NEPOVINNE PREDMETY
NabozZenstvi
Charakteristika predmétu

e Nepovinny pfedmét s dotaci 1 hodiny tydné

e Je uréen viem 7akim 1. — 9. tfid. Zakim poskytuje zakladni vhled do kfestanské nauky, tradice
a krestanskych Zivotnich postoji a hodnot. Nabizi moznost seznamit se s odpovédmi katolické
cirkve na jejich otazky o Bohu, ¢lovéku a o svété a dava jim prostor pro jejich vlastni hledani
hodnot a postoju.

e Predmét se vyucuje ve Skole, prevazné v ucebné, a to bud po jednotlivych rocnicich, nebo ve
skupinach, kde je sdruzeno vice roc¢nik(l. To zavisi na momentalnim zdjmu rodi¢l a déti o vyuku
tohoto predmétu

e Soucasti vyuky mohou byt exkurze (napf. prohlidka kostela, kfestanskych zafizeni, navstéva
bohosluzeb o vyznamnych svatcich); dale se Zaci mohou ucastnit charitativnich nebo osvétovych
krestanskych projektl (napf. Trikralova sbirka, Zivy Betlém, koncerty solidarity, spoluprace na
projektech Papezského misijniho dila déti).

e Predmét zakim umoznuje formulovat otdzky tykajici se zdkladnich Zivotnich hodnot, postojl
a jednani, konfrontovat je s védecky a naboZensky (kfestansky) formulovanymi pohledy na svét
a hledat svou vlastni Zivotni hodnotovou orientaci. Nabizi pfistup k biblickému poselstvi, k uceni
krestanskych cirkvi a k jejich tradici a otevird moznost Zivota s cirkvi. Pfedmét je uréen détem
z kirestanskych rodin, véem zak(im, ktefi projevi zdjem. Zaci se prostiednictvim predmétu podileji
na projektech Skoly, na spole¢enském Zivoté mésta.

Obsah vyuky:

U¢ivo je zpracovano do osnov na zdkladé dosud platného dokumentu Ceské biskupské konference z roku
2004 ,,0Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve v 1. — 9. ro¢niku zakladni Skoly pro
nepovinny predmét nabozZenstvi v zakladnich skolach”. Kazdy roénik ma své téma, ucivo je ¢lenéno do
tematickych celk(l, které maji v kazdém rocniku stejnou strukturu. Ucivo se v nich cyklicky opakuje a je
prohlubovano v zavislosti na schopnostech déti.
Obsah uciva lze popsat nize uvedenymi naukovymi celky:
e Bible (Kniha knih - fakta o Bibli; Svédectvi o Bozim jednani s ¢lovékem, dobro a zlo; Bible jako Bozi
slovo, biblicka kultura; Bible a kultura kfestanskych naroda)
e Jezi$ Kristus a Cirkev (BoZi Syn a pravy &lovék; Zivot a pusobeni JeZise Krista; JeZi§ Kristus -
zakladatel Cirkve, identita cirkve; Vyznani viry; Historie cirkve; Misijni pisobeni cirkve)
e Krestanstvi v praktickém Zivoté (Lidsky Zivot jako dar, moje osobni identita; Vztahy mezi ¢lovékem
a Bohem; Mezilidské vztahy vcéetné pohledu krestanské mravouky; Vztahy mezi krestanskymi
cirkvemi; Vztah krfestan( k lidem jinych nabozenstvi a kultur; Vira, nadéje a laska v Zivoté krestana;
Doprovazeni lidského Zivota svatostmi a svatostinami v jeho klicovych okamazicich; Slaveni
kfestanskych svatk(; Krestanska angaZovanost pro spravedlnost; Vztah kfestand k Zivotnimu
prostiedi)

Od 4. ro¢niku Ize tato témata doplnit informacemi o vlivu kfestanstvi na utvafeni mista, kde Ziji:

Stopy krestanstvi v nasi obci a regionu (stavby, kulturni pamatky, sochy, kapli¢ky, Bozi muka apod.)

Slavné krestanské osobnosti regionu a aktudlni angaZovanost kfestanl pro spole¢nost (napf. Charita
apod.)



Vsemi tematickymi celky prolind vychova vduchu kfestanské etiky, rozvijeni duchovniho rozméru
osobnosti Zaka, porozuméni kiestanskym symbollm a tradicim.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V predmétu navazujeme na strategie Skoly. Ve vyuéovacim predmétu NaboZenstvi nabizime tyto
vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uceni

V predmétu poskytujeme dostatek obsahtl, které umoZiuji zédkladni vhledy Zakd do struktury
jazyka ndbozZenstvi ve srovnani s jazykem védy, tak, aby Zaci porozuméli symbolickému zptsobu
vyjadfovani v jazyce bible i v jazyce cirkve, aby postupné integrovali nabozensky zptsob vnimani a
chapani svéta do celku svého vztahu ke svétu vedle pohledu ptirodnich a humanitnich véd a aby
projevovali zajem o dialog mezi témito obory i v dalSim Zivoté.

Pomoci obsahu ucebni latky rozvijime schopnosti zak( vnimat uddlosti svého Zivota a zpracovdvat
je jako Zivotni zkuSenost, tj. schopnost transformovat na zakladé reflexe prozitych udalosti své
jednani v budoucnosti. V pfedmétu se systematicky zabyvame etickym rozmérem Zivota zakd.
Metodicky ndm plijde o poskytnuti dostatku prilezitosti k reflexi problémovych situaci, o jejichz
feSeni se zaky diskutujeme a vedeme je k tomu, aby zdlvodnovali navrhy svych feSeni pfi
schopnosti hledat kritéria pro volbu takovych reSeni s pozornosti vSechny uceni cirkve. Timto
zamérenim tedy soucasné rozvijime také kompetenci Zakl k feseni problému na vSech urovnich.

Kompetence komunikativni

Prohlubujeme porozuméni rlznym typim text( zejména v oblasti textd poetickych, obraznych
a ndbozenskych ve srovnani s jinymi typy text(l. Vedeme zaky k tomu, aby dokazali rozlisit rizné
literdrni druhy v bibli, ocenit jejich krasu a reflektovat vyznamovou rlznost jejich sdéleni.
Schopnost neverbalni komunikace obohacujeme o vnimani a porozuméni symbolice ritualniho
jednani jako soucasti utvareni slavnosti. Ve vyuce zaklim zprostfedkovavame pfimérené mnozstvi
viemU, se kterymi dale pracujeme.

Kompetence socidlni a personalni

Rozvijeni osobnosti Zdka umozZnujeme zejména systematickym zaméfenim na zakladni principy
kiestanského vztahu k lidem, ktery definuje prosocialitu ¢lovéka jako ,lasku k bliznimu“. Zaky
motivujeme k utvafeni kompetence rozvijenim principu ,starSi a silnéjsi pomahaji mladsim
a slabsim“, pokud je pfedmét vyucovan ve vékové smidenych skupinach. Zaci pracuji ¢asto ve
dvojicich a v malych skupinach, v nichz si maji moznost uvédomit, co vSe s sebou pfinasi
kooperativni zplsob prace.

Tuto kompetenci rozvijime pfedevsim tematickym oteviranim systematické prace na duchovnim
rozméru osobnosti zZak{, tykajici se uméni ztiSeni a vnitfni koncentrace a meditace, které jsou
predpokladem k hlubsi reflexi pfi vytvareni vlastniho sebeobrazu. Zaky vedeme prostiednictvim
motivace k Uc¢asti na postupné se diferencujicich cvicenich a aktivitach.

Kompetence obcanské

Vedeme Zaky k vytvareni a rozvijeni tolerantnich postoji vzhledem k pfislusnikim jinych
naboZenstvi a rlznych kiestanskych konfesi, ale i k vétSinové ateistické spole¢nosti. Zamérujeme
se predevSim na porozuméni postojim jinak svétondzorové ¢i nabozensky smyslejicich lidi
a z tohoto porozuméni potom rozvijime budovdni tolerantnich postoji diky tomu, Ze Zaci lépe
rozumi kulturnimu a historickému kontextu existence jinych nabozZenstvi. Navozujeme dostatek
podnétl vedoucich k uvédomélému a pfitom nenasilnému postoji odporu proti fyzickému
a psychickému nasili. Vyuzivdme pftiklady konfliktd z historie i ze soucasnosti, o nichz diskutujeme,
hledame pficiny konflikt( a vzory osobnosti, které se diky svym kiestanskym postojim zasadily o
jejich napravu. Orientujeme se také na socidlni rozmér viny a hfichu.



e 73ky seznamujeme s koteny Zidovsko-kiestanské tradice, o né? se opira kodex zakladnich lidskych
prav (viz Listina zdkladnich prav a svobod). Kompetence tedy prohlubujeme ve sméru od norem
a zakonu, opirajicich se o pfislusné principy, k hodnotam, které tyto principy zdlvodnuji.

e Rozvijime védomi postoje odpovédnosti Zakl jednak vSechny svétu samotnému, jednak vSechny
lidem, ale také vSechny Bohu. Svobodné rozhodovani ¢lovéka se tak opira o vazbu na vétsi pocet
transcendentnich hodnot, neZ jak je tomu v pfipadé jinych svétondzorovych postojl. Postoj
zodpovédnosti davdame do vztahu k hodnoté svobody a v ramci predmétu hledame jejich vzajemny
vztah a vztah k BoZi autorité.

e Umoinujeme porozuméni vztahu ndboZenstvi a kultury nejen v krestanstvi (vSechny kultufe
evropské), ale i v jinych svétovych naboZenstvich, a to zejména prezentaci obsah( tykajicich se
svétovych ndboZenstvi ve vztahu ke kfestanstvi. Zakim davdme $anci integrovat naboZensky
rozmér Zivota do celku kultivace vlastniho vztahu ke kultute, a to v jejim historickém i sou¢asném
projevu. Volbou metody rozhovor( s pfislusniky jinych ndboZenstvi a svétondzorl a kontaktu
s kulturnim zdzemim jinych ndboZenstvi a svétonazorll motivujeme k toleranci a k dalSimu zajmu o
pfislusniky jinych ndboZenstvi a kultur.

e Postoj kfestanské odpovédnosti za svét vytvafime a podporujeme zejména dlrazem na reflexi
symboliky biblické zpravy o stvofeni, z niz vyplyvd nejen pozadavek odpovédného zachazeni
s ptirodou, ale i souvislost mezi kvalitou vlastniho duchovniho rozméru své existence a kvalitou
vztahu k pfirodé. Prohlubujeme tedy motivaci k vnéjSimu zachazeni se svétem do motivace
plynouci z duchovniho postoje ke svétu, jehoZ projevem je vlastni aktivni Setrné chovani vsechny
svétu.

Kompetence pracovni
e Rozvijime zdravy postoj Zakl vici poZzadavkim na vykon ze strany soucasné spolecnosti. Postupné
je vedeme, aby préci chapali nejen jako zdroj vydélku zajistujici urcitou Zivotni Groven, ale diky
obsahim zprostfedkovavajicim kfestanské pojeti prace ji vnimali také jako povolani spolupracovat
na rozvijeni dobré budoucnosti pro lidi a svét.



