VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti.
Hodinova dotace je 1 hodina tydné

Pracovni ¢innosti
Charakteristika predmétu

Pfedmét rozviji predevsim kompetence pracovni, komunikativni a socidlni a personalni. Manualni
zruénost zakl je v soucasné dobé ponékud opomijenou ¢asti vzdélavani.

Pfedmét je vyucovan v celkové dotaci 4 hodin, v kazdém ro¢niku po jedné hodiné za tyden. Z&ci jsou
rozdéleni do 2 skupin v kazdé tfidé. Zaci v 6. roéniku absolvuji zakladni ucivo pfiprava pokrmi a oblast
svét prace. V7. roéniku je ucivo zaméreno na prdci s technickymi materidly — dfevo, plasty, kovy a na
oblast svét prace. V 8. rocniku je vyucovana oblast vedeni domacnosti a oblast svét prace. V 9. ro¢niku je
dale rozvijena oblast prace stechnickymi materidly — drevo, kovy a oblast svét prace. Ucivo je do
jednotlivych ro¢nikd zafazeno tak, aby v kazdém bylo téma svét prace a dalsi téma, stanovené RVP. Zaci
pfislusného rocniku jsou rozdéleni do 2 skupin. Skupiny Zakd jsou mensi predevsim vzhledem k zajisténi
bezpecnosti Zakl pti praci.

Pojeti predmétu nepredpoklada, Ze kazdy zak bude vzdélavan ve vsech dil¢ich tématech, ktera RVP nabizi,
ale pouze v nékterych, kterd jsou stanovena v SVP.

Charakteristika jednotlivych casti

Prace s technickymi materialy

Vyuka je zamérena predevSim na to, aby Zaci zvladli zakladni praktické cinnosti s ruénim naradim.
V teoretické ¢asti poznani vlastnosti pouzivanych materidll a jejich spravnou volbu pro zhotoveni
jednoduchych vyrobkd. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v jednoduché technické dokumentaci a
byli schopni technickou dokumentaci k vyrobku vytvofit.

Hlavnim cilem predmétu je vytvorit pozitivni vztah zakd k technickym obordm a manualni femesiné praci.

PFiprava pokrmu

Zaci si osvojuji u¢ivo okruhu PFiprava pokrmi v zakovské kuchyrice. P¥i vyuce je kladen dlraz na rozvoj
manualni zruc¢nosti, vychovy ke zdravi, rozvoj aktivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostredi, dodrzovani
pravidel spole¢enského chovani, komunikaci i spolupraci.

Predmét sméruje k tomu, aby si Zaci osvojili praktické pracovni dovednosti a navyky potiebné pro jejich
dalsi Zivot. Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit samostatné i v tymu.

Zaci jsou soustavné vedeni k dodriovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci, k vytvafeni pozitivniho
vztahu a odpovédného postoje k vlastni praci a jeji kvalité.

Zaci nizdich roénikd pFipravuji jednoduché pokrmy teplé i studené kuchyné s ohledem na bezpeé&nost

vvvvvv

se spoleCensky se chovat pfi stolovani a poskytnout prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Vedeni domacnosti

Pfedmét Vedeni domacnosti pomuze Zakim ziskat soubor védomosti, praktickych dovednosti a navykd
nezbytnych pro zajisténi bezproblémového chodu domdcnosti. Naudi se ovladat jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti, pouzZivat vhodné materidly, pomlicky a nastroje na
drobnou domdci udrzbu a zakladni hygienické predpisy, které je nutno pfi provozu a udrzbé domacnosti
respektovat. Seznami je s funkénosti a ekonomikou provozu domacnosti, s udrzovanim jejiho chodu
a Uklidem, Gdribou odévu a textilii, zakladnimi ruénimi praci a s drobnou domaci Udrzbou. Z&ci jsou té7
seznameni s problematikou ekologie v oblasti bydleni.



Péstitelské prace a chovatelstvi

Péstitelstvi na zakladni Skole seznamuje zaky s jednotlivymi slozkami zivé prirody, které jsou od nepaméti
lidmi vyuzivany jednak jako potraviny, jako technické plodiny a v neposledni fadé jako nezbytny esteticky
prvek Zivotniho prostredi clovéka. Na tomto poznani je zaloZeno i pochopeni dilezitosti udrzovani
pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych ekosystému véetné ¢lovéka samotného.

Obsah uciva péstitelstvi je zaméren na rozsifeni poznatk(i a dovednosti o péstovani pokojovych rostlin
a zeleniny a o aranZovani rostlin. Soucasti nového uciva je nauka o plidé a praktickd cvic¢eni s ni,
ovocnarstvi, péstovani IéCivych rostlin, zaklady ochrany rostlin. Vyznamné misto v obsahu ma tvorba
a ochrana Zivotniho prostredi. Obsah uciva je doplnén o chovatelstvi drobnych a domdcich zvifat.

Svét prace

Zaci ziskaji zakladni poznatky, které jsou potfebné k orientaci pfi volbé svého budouciho povolani.
Informace o stfednich Skoldch, predpokladech pro vykon nékterych povoldni ve vztahu ke svym
schopnostem, moznosti, kde ziskat dalsi informace.

Materialni podminky

Prace s technickymi materialy
Pro vyuku predmétu ma skola k dispozici dobfe vybavenou dilnu pro praci s kovem a pro préci s dievem.
U dilny je strojovna s potfebnym vybavenim pro pfipravu materidlu.

PFiprava pokrmu
Zakovska kuchyné disponuje 4 pracovisti, kazdé je vybaveno elektrickym sporakem, kuchyriskou linkou se
dfezem a veskerym potifebnym nadobim. Pro zZaky je celkem 16 pracovnich mist.

Vedeni domacnosti
Pro vyuku vedeni domacnosti lze vyuzit podle potfeby kmenovou ucéebnu, zdkovskou kuchyni, uéebnu
vytvarné vychovy nebo prostory a vybaveni Skolni dilny.

Péstitelstvi a chovatelstvi
Na Skolni zahradé jsou pro péstovani rostlin k dispozici zahony, ovocné stromy.

Strategie pro naplnéni klic¢ovych kompetenci v 6. a 7. ro¢niku

Kompetence pracovni

e seznamujeme a vyZzadujeme po Zacich dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace v rdznych
pracovnich podminkach, vedeme zaky k udrzovani pracovniho poradku

e seznamujeme zaky s vlastnostmi materidl( a nastroj, rozvijime jejich manudlni zru¢nost

e podporujeme v Zacich kladny vztah k praci, jeji efektivité, kvalité a smysluplnosti

e vytvarime zdravé pracovni prostiedi, podporujeme hospodarné vyuzivani material(i s ohledem na
Zivotné prostiedi

e ucime Zaky prezentovat vysledky své prace, ohodnotit praci svou i druhych

e vramci projektového vyucovani vedeme Zaky kvymysleni napad(, jejich formulaci, ziskani
prvotnich informaci, realizaci a zhodnoceni

Kompetence obcanské
e vedeme z3aky k udrZovani Cistoty svého nejblizsiho okoli a tfidéni odpadu
e ve Skolnich podminkach seznamujeme zaky s rady odbornych uceben a vyZzadujeme jejich
dodrZovani rfadu



e vedeme zaky k aktivni pomoci druhym

Kompetence k uceni
e ujistujeme Zaky o uZitec¢nosti poznatk( z hlediska jejich pozdéjsiho vyuZiti
e vytvafime prostredi a prostor, aby Zaci méli moznost posoudit vlastni pokrok s moznosti proziti
vlastniho Uspéchu

Kompetence k feseni problému
e vedeme Zaky k aktivnimu podilu pfi vSech fazich ¢innosti, pfi planovani, pfiprave, realizaci
i hodnoceni

Kompetence komunikativni
e podporujeme metody skupinového uceni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci pfi
vyucovani

Kompetence socidlni a personalni
e pomahdme skupinam vytvaret pravidla tymové prace, sledujeme a pozitivné ovliviiujeme
atmosféru v tymu

Strategie pro naplnéni klicovych kompetenci v 8. a 9. ro€niku

Kompetence pracovni

e uvadénim prikladl z praxe zd(irazriujeme vyznam jednotlivych profesi

e v ramcivyZzadujeme po Zacich dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace v rdznych
pracovnich podminkach, vedeme Zaky k udrzovani pracovniho poradku

e seznamujeme zaky s vlastnostmi materidl( a nastrojQ, rozvijime jejich manualni zru¢nost

e podporujeme v Zacich kladny vztah k praci, jeji efektivité, kvalité a smysluplnosti

e vytvarime zdravé pracovni prostiedi, podporujeme hospodarné vyuzivani materialt s ohledem na
Zivotné prostredi

e vyzadujeme po Zacich prezentaci vysled(l své prace, ohodnoceni prace své i druhych

e projektového vyucovani vedeme zaky k vymysleni napadd, jejich formulaci, ziskani prvotnich
informaci, realizaci a zhodnoceni

Kompetence obcanské
e vyZadujeme od zak( udrZovani Cistoty svého nejblizsiho okoli a tfidéni odpadu
e ve Skolnich podminkach vyZzadujeme dodrzovani radu odbornych uceben
e vedeme zaky k aktivni pomoci druhym

Kompetence k uceni
e ujisStujeme Zaky o uZitecnosti poznatkd z hlediska jejich pozdéjsiho vyuziti
e vytvafime prostredi a prostor, aby Zaci méli moznost posoudit vlastni pokrok s moznosti proziti
vlastniho Uspéchu

Kompetence k feseni problému
e vedeme zaky k aktivnimu podilu pti vSech fazich ¢innosti, pfi planovani, pfipravé, realizaci
i hodnoceni

Kompetence komunikativni



e podporujeme metody skupinového uceni a jejich prostrednictvim vedeme Zaky ke spolupraci pfi

vyucovani

Kompetence socidlni a personalni
e pomahdme skupinam vytvaret pravidla tymové prace, sledujeme a pozitivné ovliviiujeme
atmosféru v tymu

Svét prace

8. rocnik
Ocekavané vystupy . Prifezova
Skolni vystu Ucivo ,
z RVP ystupy témata
orientuje se rozlisi zakladni znaky a pozadavky na | vlastni zkuSenost v ramci
v pracovnich femeslné profese, maturitni obory dil¢ich slozek predmétu
¢innostech vybranych | a obory vyZadujici vysokoskolské Clovék a svét prace
profesi vzdélani
posoudi své moznosti | porovna své moznosti a prospéch zakladni typy skol,
pfi rozhodovdni s pozadavky na studium pfislusného | moZnosti dalSiho studia
o volbé vhodného oboru
povoldni a profesni
pfipravy
9. rocnik
Ocekavané vystupy - Prlifezova
Skolni vystu Ucivo i
zRVP ystupy témata

orientuje se

v pracovnich
Cinnostech vybranych
profesi

rozlisi zakladni znaky a pozadavky na
femeslIné profese, maturitni obory

a obory vyZzadujici vysokoskolské
vzdélani

vlastni zkusenost v rdmci
dil¢ich slozek predmétu
¢lovék a svét prace
podminky podnikani,
etapy a typy vyroby,
vedeni Uéetnictvi

posoudi své moZnosti
pfi rozhodovadni

o volbé vhodného
povoldni a profesni
pfipravy

zvoli si Skolu podle svého zajmu
a schopnosti

rozdéleni a pfehled
o typech skol, moznosti
dalSiho studia

vyuZije profesni
informace

a poradenské sluZby
pro vybér vhodného
vzdéldvani

uvede, kam se mUze obratit
s pozadavky na informace o dalSim
studiu

navstéva Uradu prace,
informace vychovné
poradkyné,

internet

prokdZe v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby
pfi vstupu na trh
prdce

v modelové situaci Zzadosti o praci
nabidne své schopnosti, prezentuje
vzdélani

modelové situace,
testy zvladani situaci




Prace s technickymi materialy

7. rocnik

v k e V4 A o 3 ; P -4 V4
O;t\a/ Pavane vystupy Skolni vystupy ’rurezova
z U&ivo témata
resi jednoduché posoudi zakladni vlastnosti drevo, plasty, kovy EMV I/a
technické ukoly dreva, plastd, kovl zakladni fyzikalni, EMV 11I/d

s vhodnym vybérem
materidld, pracovnich
ndstroju a naradi

(hustota, pevnost, odolnost,
mozZnosti zpracovani)

rozpozna zakladni druhy dreva, kov(
a plast(, uvede jejich pouziti

vybere vhodny materidl a naradi pro
zpracovani jednoduchého vyrobku
spoji dievo lepenim a hrebiky,
vybere jejich vhodnou velikost

chemické a technologické
vlastnosti

druhy drev, jejich stavba,
zpracovani feziva,
vyznam lesa

druhy plastu

(celuloid, polyetylen,
polystyren, PVC ...)
spojovani lepenim

a hrebiky

organizuje a pldnuje
svoji pracovni ¢innost

stanovi pracovni postup pro praci na
jednoduchém vyrobku

stanoveni pracovniho
postupu

uzZiva technickou
dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy
ndcrt vyrobku

precte jednoduchy technicky nacrt
a vykres, udéld jednoduchy nacrt
podle predlohy véetné
jednoduchého koétovani

technicky nacrt a vykres,
kotovani

dodrZuje obecné
zdsady bezpecnosti

a hygieny pfi prdci

i zdsady bezpecnosti
a ochrany pfi prdci

s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pfiurazu

v praxi uplatiuje zasady zakotvené
v fadu skolni dilny

respektuje pravidla bezpecnosti
prace s nastroji

uvede zdsady prvni pomoci

samostatna prace
s ru¢nim naradim

provddi jednoduché
prdce s technickymi
materidly a dodrZuje
technologickou kdzen

vyrobi vyrobek podle zadani,
instruktaze a jednoduchého vykresu
provadi:

orysovani dreva, priény rez, brouseni
dieva, spojovani hiebiky, lepidlem
mofreni, lakovani

fezani plastu, pilovani, brouseni

a lesténi, vrtani

méreni a Stipani dratu, ohybani
dratu,

orysovani plechu, jeho stfihani

a ohybani

prace na vyrobcich

resi jednoduché
technické ukoly

s vhodnym vybérem
materidld, pracovnich
ndstroju a naradi

posoudi materialy z hlediska jejich
zakladnich vlastnosti

rozlisi plasty z hlediska zmény jejich
vlastnosti pfi zahFivani, uvede
priklady

popise technologicky postup pfi

zakladni materidly a jejich
vlastnosti

drevo

velkoplosné materialy,
vyroba, vlastnosti
(preklizka, latovka,




vyrobé oceli,

rozlisi litinu a druhy oceli podle
sloZeni a potfeby pouziti

pracuje se zakladnimi ndstroji:

s pilou na drevo, kladivem,
kleStémi, rysovaci jehlou, pilnikem,
rucni vrtackou,

nGzkami na plech, dlatem,
kolovratkem, klestémi

spoji plech nytovanim

povrchoveé upravi dievo lakovanim

drevotfiskové desky,
dievovldknité desky)
plasty

zpracovani teplem
termoplasty, reaktoplasty
kovy

vyroba oceli

surové Zelezo, litina, ocel
nytovani plechu,
zpUsoby nanaseni
natérovych hmot

organizuje a pldnuje
svoji pracovni ¢innost

sestavi pracovni postup pro
vytvoreni sloZitéjsiho vyrobku

stanoveni podrobného
pracovniho postupu

uZiva technickou
dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy
ndcrt vyrobku

precte z vykresu potfebné udaje,
pfipravi si jednoduchy vykres
narysuje jednoduchy vykres

v pudorysu a narysu podle predlohy

¢teni jednoduchého
vykresu

promitani na tfi prGmétny
narys, pudorys, bokorys

dodrZuje obecné
zdsady bezpecnosti
a hygieny pfi prdci

i zdsady bezpecnosti
a ochrany pfi prdci

s ndstroji a naradim;

v praxi uplatiuje zasady zakotvené
v fadu Skolni dilny

respektuje pravidla bezpecnosti
prace

s kladivem, pilou na drevo,
kleStémi, rysovaci jehlou, pilnikem,

text fadu skolni dilny
pravidla prvni pomoci pfi
poranéni

pravidla bezpeénosti prace
s uvedenymi nastroji

poskytne prvni pomoc | rucni vrtackou, ntizkami na plech,
pfi urazu dlatem, kolovratkem, klestémi
provddi jednoduché provadi: prace na vyrobcich

prdce s technickymi

orysovani dreva,

povrchova Uprava

materidly a dodrZuje podélny a Sikmy fez dreva, materialQ
technologickou kdzen | vrtani, profezavani a dlabani dfeva,
brouseni dreva,
zakladni povrchovou Upravu
morenim a lakovanim,
spojovani dreva
fezani plastu,
pilovani, brouseni a lesténi,
tvarovani teplem
orysovani plechu, stfihani, pilovani,
vrtani
spojovani plechu nytovanim,
povrchovou Upravu oceli
9. rocnik
zO;c\e/l;avane vystupy Skolni vystupy ) :ér;rae::va
Ucivo

resi jednoduché
technické ukoly

s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich

posoudi materialy z hlediska jejich
zakladnich vlastnosti

pracuje se zakladnimi nastroji

s kladivem, pilou na dievo, klestémi,

zakladni materidly a jejich
vlastnosti

spojovani dreva
(platovani, Cep a rozpor,




ndstroji a naradi

rysovaci jehlou, pilnikem, ru¢ni
vrtackou, ntzkami na plech, dlatem,
kleStémi, pajeckou

uvede zpUsoby priimyslového
zpracovani plastl @ moznosti
likvidace plastd jako odpadu
projevi zakladni znalost o rozdéleni
oceli do tfid a jeho vyznamu
vysvétli vyznam, druhy a zpUsob
pajeni kovl

posoudi pouziti natérovych hmot

z hlediska jejich slozeni

pero a drazka, koliky ...)
pramyslové zpracovani
plastu

(lisovani, vyfukovani,
vytlacovani, tazeni ...)
problémy likvidace plast(
kovy

pajeni kova - tvrdé, mékké
povrchova Uprava,

druhy natérovych hmot

organizuje a pldnuje
svoji pracovni ¢innost

sestavi pracovni postup pro
vytvoreni sloZitéjsiho vyrobku

stanoveni podrobného
pracovniho postupu
vyrobku a jeho ¢asti

uzivad technickou
dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy
ndcrt vyrobku

narysuje vykres vyrobku podle
predlohy

narysuje jednoduchy vyrobek v fezu
a prirezu

¢teni a rysovani vykresu
pouziti fezu a prarezu

dodrZuje obecné
zdsady bezpecnosti

a hygieny pfi prdci

i zdsady bezpecnosti
a ochrany pri prdci

s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pfi urazu

v praxi uplatiuje zasady zakotvené
v fadu Skolni dilny

respektuje pravidla bezpecnosti
prace s nastroji

text fadu skolni dilny
pravidla prvni pomoci pfi
poranéni

pravidla bezpecnosti prace
s naradim

provaddi jednoduché
prdce s technickymi
materidly a dodrZuje
technologickou kdzen

provadi

orysovani dreva, pricny fez,
brouseni, spojovani lepenim
lakovani

spojovani dfeva ¢epovanim
orysovani plastu, fezani, pilovani,
brouseni a lesténi, vrtani

orysovani plechu, stfihani, ohybani,
spojovani pajenim

prace na vyrobcich
povrchova Uprava

materidl{

zplUsoby nanaseni

natérovych hmot

resi jednoduché
technické ukoly

s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
ndstroju a naradi

popise zakladni zplsoby a pravidla
strojniho zpracovani dreva a kovu
uvede pravidla bezpecnosti pfi praci
na strojich

rozlisi spojovaci dily pro spojeni
soucasti a stanovi jejich vhodnost
pro konkrétni pripady
charakterizuje jednotlivé etapy
vyroby

charakterizuje jednotlivé zpUsoby
vyroby

rozlisi druhy zavitl a stanovi postup
pfi vyrobé zavitl

urci vhodny spojovaci dil pro

strojni zpracovani dreva
(okruzni a pasova pila,
svrchni a spodni frézka,
dlabacka, soustruh)
strojni zpracovani kovu
(pakové nlzky, frézka,
soustruh, moderni
pocitatem fizené stroje,
automatické vyrobni linky)
etapy vyroby
(ptipravna, vyrobni

a expedicni)

zpUsoby vyroby
(kusova, sériova,




konkrétni pfipady

popise zplsob vyroby laminatu,
uvede prednosti laminatovych
vyrobku

hromadna)

spojovani kovl Srouby
(druhy a vyroba zavit(),
svarovanim

spojovani dreva a DTD
spojovacimi dily

(vruty, konfirmaty, koliky)
plasty - laminaty

organizuje a pldnuje
svoji pracovni ¢innost

vytvofi Uplny pracovni postup
k zhotovovanému vyrobku

samostatné stanoveni
Uplného pracovniho
postupu vyrobku a jeho
Casti

uzZiva technickou
dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy
ndcrt vyrobku

vytvofi Uplnou technickou
dokumentaci v potiebné kvalité
k danému vyrobku

dodrzuje zékladni pravidla pro
technické zobrazovani

technické zobrazovani

dodrZuje obecné
zdsady bezpecnosti

a hygieny pfi prdci

i zdsady bezpecnosti
a ochrany pri prdci

s ndstroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pfi urazu

v praxi uplatiuje zasady zakotvené
v fadu skolni dilny

respektuje pravidla bezpecnosti
prace s nastroji

text fadu skolni dilny
pravidla prvni pomoci pfi
poranéni

pravidla bezpecnosti prace
s uvedenymi nastroji

provddi jednoduché
prdce s technickymi
materidly a dodrZuje
technologickou kdzen

provadi:

zacisténi hran DTD,

spojovani DTD konfirmaty

vytvori jednoduchy vyrobek
pouzitim technologie laminatu
pomoci zavitového ocka a zavitniku
vyrobi vnitfni i vnéjsi zavit

vytvori podle dokumentace funkéni
vyrobek z vice druh(i materialQ

prace na vyrobku




Pfiprava pokrmt

6. rocnik

Ocekavané vystupy x . v Prifezova
2 RVP Skolni vystupy Ucivo témata
pouZivd zdkladni orientuje se v zakladnim vybaveni pomazanky

kuchyrisky inventar kuchyné salaty

a bezpecné obsluhuje | bezpecné obsluhuje a udrzuje polévky

zakladni spotfebice

v Cistoté a poradku zakladni
spotrebice v soucasné kuchyni

pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé
vyZivy

zvladne jednoduché pracovni
postupy pfi tepelné upravé pokrma i
Upravé pokrmu za studena
zorganizuje efektivné praci ve
skupiné

pokrmy pfipravované

v alobalu

pokrmy z listového tésta
nealkoholické ndpoje

dodrZuje zakladni
principy stolovdni,
spolecenského
chovadni a obsluhy u
stolu ve spolecnosti

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

nauci se vhodné chovat pfi stolovani
i pfi obsluze

sladka jidla
pokrmy s téstovinami

dodrZuje zdsady
bezpecnosti a hygieny
prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazech

v kuchyni

seznami se se zasadami zakotvenymi
v Fadu cvicné kuchyné a uplatni je

v praxi

dodrzi obecné zasady bezpecnosti a
hygieny, udrzi pfi praci poradek

a Cistotu pracovnich ploch a
pfipadné poskytne zakladni prvni
pomoc

nepecené vanocni cukrovi
pokrmy z mletého masa
bezmasé pokrmy

pouziva zakladni
kuchynisky inventar

a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice

pouZzije samostatné pfi praci bézné
domaci zdkladni spotiebice
provede bezpecné jejich montaz,
demontaz a udrzbu

moucniky a napoje
zeleninova jidla
polévky a zavarky

pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé
vyZivy

zna zakladni pracovni postupy pfi
pfipravé pokrmU a napoju
zvladne vybér a nakup zakladnich
skupin potravin, véetné jejich
skladovani

omacky a prilohy
pokrmy na jehle a prilohy
vanoc¢ni cukrovi

dodrZuje zdkladni
principy stolovani,
spolecenského
chovadni a obsluhy u
stolu ve spolecnosti

zvladne stolovani v restauraci nebo v
soukromi

pfipravi slavnostni tabuli se
zdobnymi prvky a kvétinami na stole

pokrmy z masa a pfilohy
dezerty

dodrZuje zdsady
bezpecnosti a hygieny
prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazech

v kuchyni

seznami se se zasadami zakotvenymi
v radu cvicné kuchyné a uplatni je

V praxi

dodrzi zasady bezpecnosti a hygieny
a poskytne prvni pomoc pfi
pripadnych Urazech v kuchyni

pokrmy z ovoce
pokrmy z uzenin a salaty
jako priloha




Péstitelské prace a chovatelstvi

8. rocnik

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova
témata

voli vhodné pracovni
postupy pri péstovdni
vybranych rostlin

uvede zdkladni podminky pro
péstovani rostlin

uvede druhy pud, jejich vlastnosti

a zpUsoby zpracovani pady

urci moznosti pro vyZivu rostlin
(hnojeni)

uvede agroekologické pozadavky na
pésténi

urci zpasob ochrany rostlin a pldy
(priklady chorob, skldcu, plevele,
ochrana)

rozezna osivo, sadbu a vypéstky
nékterych zakladnich druhu zelenin
urci charakteristiku a rozdéleni
zeleniny, vysvétli jeji vyznam pro
zdravi

vysvétli zasady uplatfiované pfi
péstovani a rychleni zeleniny
(sklenik, foliovnik)

uvede podminky péstovani na
malém prostoru, doma, na balkoné
uvede zadkladni podminky pro
péstovani okrasnych rostlin

uvede hlavni druhy okrasnych rostlin
vysvétli mnozeni vybranych zastupct
okrasnych drevin a kvétin

vysvétli pojem hydroponické
péstovani pokojovych rostlin

a bonsaji a uvede zpUsob tohoto
druhu péstovani

rozezna poutziti okrasnych rostlin

v interiérech a exteriérech

uvede vliv rostlin na zdravi ¢lovéka
a jeho psychiku

rozpozna nékteré pokojové rostliny,
které mohou plsobit otravy

a alergie

vysvétli pojmy zahradni architektura,
predzahradka

uvede mozZnosti Upravy balkon,
oken

podminky pro péstovani -
plda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

zelenina - osivo, sadba,
vypéstky, podminky

a zasady péstovani
okrasné rostliny - zaklady
oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani
vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina
v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje),
fez,

péstuje a vyuZiva
rostliny pro vyzdobu

pecuje o zelen a okrasné rostliny na
zahradé skoly
oSetrfuje Skolni pokojové rostliny

péstovani vybranych
druht zeleniny, okrasnych
rostlin jednoduchd vazba,




pouziva zasady uplatiované pfi
péstovani a vazbé okrasnych rostlin,
pfi aranzovani zivych i suchych
rostlin a pfirodnin

pecuje o ovocné stromy na Skolni
zahradé

Uprava kvétin

pouZivd vhodné

pouziva vhodné pracovni pomucky

pracovni pomdcky pfi péstovani vybranych rostlin

a provddi jejich spravné zachazi s pouzivanim

udrzbu naradim (oSetrovani, ukladani)

dodrzuje dodrZuje zdsady hygieny text fadu Skolni zahrady
technologickou kdzen, | a bezpecnosti prace s rostlinami pravidla prvni pomoci pfi
zdsady hygieny dodrZuje zdsady a bezpecnost uziti poranéni

a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc
pfi urazu, véetné
urazu zptsobeného
zviraty

malé zahradni mechanizace
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
(mechanické zranéni, bodnuti
hmyzem)

pravidla bezpecnosti prace
s naradi

voli vhodné pracovni
postupy pri péstovdni
vybranych rostlin

urcuje druhy ovocnych rostlin, jejich
péstovani a mnozeni vybraného
druhu (drobné ovoce)

ovlada zasady pro vysadbu

a péstovani ovoce

uvede zadkladni podminky pro
péstovani léCivych rostlin z vysevu
urcuje lécivé ucinky nékterych rostlin
vysvétli negativni ucinky nékterych
rostlin na zdravi ¢lovéka —
jedovatost, alergie

popise rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

ovocné rostliny - druhy
ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni

a zpracovani

|éCivé rostliny, koreni -
péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi
¢lovéka; 1écivé ucinky
rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy

a jejich zneuzivani;
alergie

péstuje a vyuzZivd
rostliny pro vyzdobu

pecuje o léCivé rostliny na zahradé
Skoly

pouziva vhodné

pouziva vhodné pracovni pomucky

pracovni pomdcky pfi péstovani vybranych |écivych
a provddi jejich rostlin
udrzbu spravné zachazi s pouzivanim
naradim (oSettovani, ukladani)
a provadi jejich udrzbu
prokdZe zdkladni popise zakladni zdsady chovu zvirat chovatelstvi - chov zvirat

znalost chovu
drobnych zvirat

a zdsad bezpecného
kontaktu se zvifaty

v domdcnosti

(pes, kocka, morce)

popise chov akvarijnich a exotickych
zvirat

uvede podminky pro chov, vybér
zvirete,

krmeni, Zivotni prostfedi zvifete

v domdcnosti, podminky
chovu

kontakt se znamymi
a neznamymi zviraty

dodrzuje
technologickou kdzen,
zdsady hygieny

dodrZuje zasady hygieny,
bezpelnosti a ochrany pfi praci
s rostlinami a zvirfaty

text radu Skolni zahrady
pravidla prvni pomoci pfi
poranéni




a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc
pfi urazu, véetné
urazu zptsobeného
zviraty

dodrzuje technologickou kazen
poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplsobeného zviraty

pravidla prvni pomoci pfi

Urazech zplGsobenych
zviraty

Provoz a udrzba domacnosti

8. rocnik

Ocekavané vystupy
z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova
témata

ovlddd jednoduché
pracovni postupy pri
zdkladnich ¢innostech
v domdcnosti

a orientuje se

v ndvodech k obsluze
béZnych domdcich
spotrebici

vysvétli vznik a vyvoj odévu
rozezna rlizné druhy odévnich
materialQ

(pFirodni, chemické, smésové)
rozezna symboly oznacujici zplisob
péce o Satstvo

vysvétli pracovni postup pfi
pravidelnému oSetfovani odévu

a pradla (prani, Zehleni)

orientuje se v navodech k obsluze
Zehlicky, pracky

urci pracovni postup pfi sezénni
oSetfeni odévu

ur¢i moznosti ¢isténi nékterych skvrn
uvede zpUsob ukladani Satstva,
podle navodu opravi a upravi drobné
poskozeni odévu

podle navodu pouziva nové rucni
ozdobné stehy a vysvétli jejich
pouziti

pouziva zakladni prvky hackovani
pro vyrobu vybraného predmétu
pouziva zakladni prvky pleteni pro
vyrobu vybraného predmétu
vyjmenuje ¢asti bytu a vysvétli jejich
vyznam

vysvétli provoz domacnosti - voda,
teplo, svétlo - jejich funkénost
uvede pracovni postup uklizeni
domdcnosti

orientuje se v ndvodech pro
pouZzivani Cisticich prostredk

a pomucek

rozezna symboly oznacujici
chemické Cistici pripravky

Udrzba odévl a textilii,
rucni prace — rucni Siti,
vysivani, hackovani,
pleteni

byt a jeho usporadani —
zafizovani, osvétleni,
technické vybaveni bytu
uklid bytu — organizace,
Cistici pomlcky, Cistici
prostredky

sprdavné zachdzi
s pom(ckami,
ndstroji, ndradim

ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi udrzbé odévu (prani, Zehleni
pradla)

rucni Siti, vysivani,
hackovani, pleteni




véetné udrzby,
provddi drobnou
domdci udrzbu

pojmenuje nastroje a pomcky pfi
ruénimu Siti, hackovani a pleteni

a vysvétli jejich spravné pouziti
pojmenuje Cistici pomUcky

a prostiedky a vysvétli spravné
zachdazeni s nimi

dodrzuje zdkladni
hygienicka

a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy

a poskytne prvni
pomoc pfi urazu,
vCetné urazu
elektrickym proudem

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci dodrzuje zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci

se zehlickou a pfislusnymi
pomUckami

poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné urazu elektrickym proudem

Skolni Fad fad ucebni
pravidla prvni pomoci pfi
poranéni

pravidla bezpecnosti prace
s uvedenymi nastroji

provddi jednoduché rozlisi druhy vydajl v domacnosti ekonomika v domacnosti —
operace platebniho vysvétli pojmy planovani a rodinny pldnovani a rodinny
styku a domdciho rozpocet rozpocet, pisemné vedeni
ucetnictvi urci obsah pisemného vedeni Ucetnictvi, ukladani uctu
domadciho ucetnictvi a Ucetnich dokladt
vysvétli moznosti ukladani ucta odpad a jeho recyklace
vysvétli vyznam ucetnich doklad(
urci zplsob a vyznam tfidéni
domaciho odpadu
ovlddd jednoduché uvede druhy nebezpedi bezpecnost vdomacnosti
pracovni postupy pri | vdomacnosti a zplsob chranéni spotrebice v domdcnosti

zakladnich ¢innostech
v domdcnosti a
orientuje se

v ndvodech k obsluze
béznych domdcich
spotrebici

pred nimi

pouziva zakladni druhy Sv( pfi
strojovém Siti

podle navodu opravi a upravi drobné
poskozeni odévu na Sicim stroji
pouziva Sici stroj pro

vyrobu vybraného vyrobku (zastéra,
povlak na polstar), orientuje se

v navodech k obsluze béznych
domdcich spottebich (mycka,
elektricky robot, mikrovinka,
elektricky spordk)

strojové Siti — udrzba,
druhy svi

opravy a Upravy pradla
a odévu, dirky

sprdavné zachdzi
s pom(ckami,
ndstroji, ndradim
vCetné udrzby,
provddi drobnou
domdci udrzbu

ovlada pracovni postup pfi
strojovém Siti

spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim véetné udrzby
provadi teoreticky drobnou domaci
udrzbu - vyména zamku, vyména
vodovodniho ventilu, prace se
sadrou, pripevnéni dlazdice, oprava
malby, tapetovani, natéry, vymeéna
zarovky, obsluha domacich
elektrickych a plynovych spotrebicl

sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti,
ochrana

dodrzuje zakladni
hygienicka

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci dodrZuje zasady

skolni fad, rad ucebni
pravidla prvni pomoci pfi




a bezpecnostni
pravidla a predpisy

a poskytne prvni
pomoc pfi urazu,
véetné urazu
elektrickym proudem

bezpeénosti a ochrany pfi praci se
Sicim strojem a pfislusnymi
pomUickami, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym
proudem

poranéni
pravidla bezpeénosti prace
s uvedenymi nastroji




