Skolni druZina

Skolni rok 2022/2023

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu
pfi Zakladni $kole Kaplice, Skolni 226

ZAKLADNI UDAJE O $D A ZAJIMOVEM VZDELAVANI
Charakteristika, umisténi, vybaveni

Skolni druZina je soudasti $koly, nachazi se v budové ZS Skolni. Pro zajmové vzdélavani
vyuiivd SD vlastni prostory v pfizemi této budovy. Tyto prostory umoZfiuji pFileZitost
k odpocinku, spontdnnim i zajmovym aktivitdm a hram. Pro ranni ¢innost je vyuzivana tridy
SD podle rozvrhu sluZeb vychovatelek. Pro zajmové a pohybové aktivity vyuZivdme
télocvi¢nu v budové ZS, uéebny a ptilehlé gkolni hiisté.

Stravovani déti probihda ve 3Skolni jidelné této skoly. Pitny reZim zajistuji vychovatelky.
Materialni podminky jsou velmi dobré a jsou pravidelné doplfiovany v rdmci pfidélenych
financ¢nich prostfedkd. V kazdém oddéleni je k dispozici dostatek spolecenskych i stolnich
her, stavebnic, pocita¢. Oddéleni jsou po celkové rekonstrukci.

Personalni podminky
Ve skolni druziné pracuji 3 vychovatelky.

Vedouci vychovatelka: Bouchalova Romana
Vychovatelky: Mimrova Eva, VaSicova Petra



Vychovné vzdélavaci prace je fizena tedy kvalifikovanymi odborniky. Vychovatelka Romana
Bouchalova ma pedagogické vzdélani a dlouholetou praxi. Vychovatelky Eva Mimrova a Petra
Vasicova ukoncily studium predskolni a mimoskolni pedagogiky v dubnu 2016. VSechny
vychovatelky se dale vzdélavaji v nabizenych akreditovanych kurzech a samostudiem.

Charakteristika déti

SD navstévuji 7aci 1.=5. ro¢niku ZS Skolni. Zajmové vzdélavani je koncipovano pro déti ve
véku 6 — 11 let. Vzhledem k velké spadové oblasti tvoFi znacnou €ast Ucastnik(l SD déti
dojizd&jici. Objevuji se i Ucastnici s cizi statni pFisluSnosti. SD mohou navitévovat i Zaci
nepfrihlaseni k pravidelné dochdzce — akce jednotlivych oddéleni, ranni druzina, pfilezitostna
dochazka.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Vychovatelky pribéiné komunikuji s rodi¢i pfi vyzvedavéni Gcastnikd ze SD, informuji je o
vychovnych problémech, hledaji pti¢éiny a snaZzi se je spolecné odstranovat. Rodice
seznamujeme s vysledky praci jejich déti prostfednictvim vystavek v jednotlivych oddélenich
a pii akci ZS —,,Den otevienych dvefi“.

Pravidelné se podilime na akcich organizovanych Skolou: Den pro rodice, Den mazli¢kd,
vytvarné soutéZe apod. Spolupracujeme s méstskou knihovnou: besedy, exkurze, s DDM
Kaplice a s Domovem pro seniory v Kaplici. Spolupodilime se na organizaci divadelnich
pfedstaveni a jinych kulturnich akci. Prvni prazdninovy tyden pofadame pro ulastniky SD
priméstsky tabor.

Od rodica se snazime ziskavat ,,odpadovy materia
textilni odstrizky, zbytky viny, drobné odmény apod.

Ill

pro vytvarnou a pracovni ¢innost: papir,



1. CAST
ANOTACE PROGRAMU
1. Konkrétni cile vzdélavani

Poslanim SD je poloZit zaklady celoZivotniho vzdélavani véem Uéastnikim na zékladé jejich
moznosti, potfeb a zajmu. Vytvaret oteviené prostiedi plné dlvéry, spoluprdce, her a
dostatku pfilezitosti k pohybu, predevsim spontdnnimu.

Motivaénim nazvem je ,SPOLECNE NA JEDNE LODI“. Pomoci tohoto programu mame
vytyceny tyto cile:

Odhalit a rozvijet zajmy ucastnikd.

Vytvéareni prostoru pro regeneraci sil po skolnim vyucovani.

Podpora télesného rozvoje a zdravi Ucastnika, jeho osobni spokojenost a pohoda.
Rozvijeni schopnosti komunikace.

Vedeni 0castnika k zajmu podilet se na spoleném Zivoté — ke spoluprdci,
spoluzodpovédnosti, k toleranci druhych.

6. Posilovani osobnosti kazidého jedince — pomoci mu najit se, profilovat, dosdhnout
uspéchu, podporovani détské zvidavosti, zdravé ctizadosti.....
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Program je pfizplsoben individudInim podminkam ucastnika.
2. Vychovné vzdélavaci ¢innost v zajmovém vzdélavani
(1) Zadjmové vzdélavani se uskutecnuje :

a) pravidelnou zdjmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci cinnosti véetné
moznosti pfipravy na vyucovani (oddéleni, krouzky napf.Logopedicky)

b) prilezitostnou zdjmovou, vychovnou, rekrea¢ni nebo vzdélavaci cCinnosti vcetné
moznosti pfipravy na vyucovani

c) taborovou ¢innosti a dalSi obdobnou ¢innosti (nutna prihlaska)

f) wvyuzZitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti

(2) Zajmové vzdélavani se uskutecnuje formou pravidelné denni dochdzky, pravidelné
dochazky, nebo nepravidelné a pfilezitostné dochazky.
3. Casovy plan

Navazuje na provoz oddéleni 6:00 — 7:50, 11:40 — 16:30.

4. Bezpecnost prace a ochrany zdravi

Ohledné epidemiologické situace se fidime aktudlnimi nafizenimi MSMT. Na z&kladé pokynG
reditele Skoly dbame o zvySenou hygienu rukou a ¢asté vétrani. Ve spolupréci s rodici

sledujeme zdravotni stav déti.
Viz pfiloha Rad $kolni druziny



n.CAst

PRILOHY
1. Klicové kompetence
2. Vnitfni Fad SD
3. Sluzby vychovatelek
4. Bezpeclnost prace ve Skolni druziné

VZDELAVACiI A VYCHOVNE OBLASTI

1.

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét napliiujeme prostiednictvim rdznych ¢innosti a her,
podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potifebnych dovednosti a utvareni vztahu k
okolnimu svétu. Zaklad tvofi pozorovani, pojmenovavani a porovndavani skutecnosti, jeji
zachyceni hodnoceni ve vlastnich vytvorech a nazorech, sledovani Zivotnich situaci, jejich
,napodobovani“ a rozvijeni v modelovych hrach apod.

Tématické okruhy:

A. Misto, kde Zijeme

B.
C.

Lidé kolem nas
Lidé a cas

Hlavni cile v této oblasti:

osvojeni jednoduchych poznatk( a vztah( k mistu a prostredi, kde ucastnik zije
ziskavani informaci pozorovanim a vnimanim okoli

vytvareni védomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

uvedeni Ucastnikd do kolektivu, do Zivota lidské spole¢nosti

ucime se prizplsobit, spolupracovat a tolerovat

A. Misto, kde Zijeme

Néameéty pro ¢innosti:
Poznavani podle pohledi a fotografii

mésta a jeho blizkého okoli, ve kterém chodime do skoly, druziny

seznamovani s dlleZzitymi objekty ve mésté: radnice, zdravotni stfedisko, policie,
pozarnici, knihovna apod.

bezpecnost pfi cesté do Skoly, druziny, na vychazkach, pozorovani dopravnich znacek
nas dim — misto, kde bydlime a travime volny ¢as, pomahdme s drobnymi pracemi
rodicl

péce o poradek a Cistotu v oddéleni



B. Lidé kolem nas

Nameéty pro ¢innosti:
Hry, rozhovory, besedy, ¢etba

vytvareni kamaradskych vztah( mezi Gcastniky formou her a praktickych ¢innosti
osvojovani vhodného spolecenského chovani - vedeme ucastniky k pouzivani slov
,promin, prosim, dékuji”

potlacovani nevhodnych slov v mluveném projevu

rozvijeni schopnosti naslouchat druhym a tolerovat odliSny nazor

predchazeni vzniku patologickych socidlnich jevi: Sikana, rasova nesnasenlivost — co
je Linka bezpeci

C. Lidé a cas

Nameéty pro ¢innosti:
Hry, kvizy, soutéZe, Cetba, vychazky v okoli skoly

budovani sprdvného rezimu dne a jeho dodrzovani

vytvareni pravidelnych navykl: ¢as pro hru, ¢as pro préci (uéeni)

spravné rozliSovani a pouzivani pojmuU soucasnost, minulost, budoucnost - jak se
ménime my v pribéhu Zivota

zmény ve mésté a jeho okoli — jak se Zilo dfive a dnes

2. CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda naplfiujeme vychazkami a pobyty v pfirodé spojené s
pozorovanim pfirodnich zmén, proménlivosti Zivé i neZivé pfirody. Vedeme déti k
ekologickému chovani a ochrané pfirody, k pochopeni souvislosti lidského chovani a jeho
dopady na Zivotni prostredi. Rozvijime touhu po znalostech o pfirodé a jejich zakonitostech
vyhledavanim informaci v encyklopediich a ¢asopisech.

Hlavni cile v této oblasti

pochopeni, Ze Zivotni prostredi tvori vSechno, co je kolem nas — pfiroda, lidé,
spole¢nost

odpoutani ucastnikll od trendu pocitacovych her a k aktivni ukazce prirody — v jeji
rozmanitost a barevnosti

vnimani kras prirody vsemi smysly

vyhledavani a vyuzivani prirodnich materiall k pracovnim a estetickych ¢innostem
poznavani riznych druhd stromd, rostlin a Zivocich(

Nameéty pro ¢innosti:
Vychazky v okoli skoly, ¢etba, soutéze, kvizy aj.

osetrovani pokojovych kvétin

pomahame pfirodé tfidénim odpadu — ve Skole, v druzZiné i doma — vyuZiti tohoto
materialu v ostatnich ¢innostech

vychdzky spojené s vyuzivanim ziskanych poznatk(, pozorovani barevnosti
jednotlivych ro¢nich obdobi



- Cetba z knih, vyhledavani v encyklopediich — chranéné druhy rostlin a Zivocich(
- soutéZe a kvizy ve znalostech o pfirodé
- vyroba obrazkd z prirodnich materidla

3. CLOVEK A JEHO ZDRAViI

Télovychovnymi ¢innostmi prispivame k vytvareni rovnovahy mezi dusevnim a télesnym
zdravim, vedeme od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni
pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Upevnujeme
hygienické navyky, pravidelnym pohybem venku déti otuzujeme a predchazime nemocem.
Pfedchazime uraziim dodrzovanim bezpecnosti pfi veskeré Cinnosti: vychazky, pobyt venku,
v télocvicné, ve ttidé, pfi praci s drobnymi nastroji.

Hlavni cile této oblasti:

- upevnovani navykl osobni hygieny, péce o zdravy zplsob Zivota
- vedeni ke spravnému stolovani a spravnym stravovacim ndvykim
- rozvijeni a uplatiovani pohybovych schopnosti a dovednosti

- rozvijeni a uplatiovani individudlnich a organiza¢nich schopnosti
- dodrzovani pravidel pfi soutézich (fair play)

Nameéty pro ¢innosti:
Vychdazky v okoli Skoly a pobyt venku, v télocviéné nebo na hfisti, rozhovory, besedy
- hry v mistnosti
- tajenky, kfiZovky a doplhovacky
- co nam skodi a co nam prospiva
- smyslové hry
- ochrana pred navykovymi l[atkami

4. UMENI A KULTURA

V této oblasti seznamujeme Ucastniky se zdkladnimi dovednostmi vytvarnych technik a s
praci s riznymi materialy, ale i s ploSnymi a prostorovymi konstrukcemi. Osvojujeme u
Ucastnikd zakladni pracovni navyky a hygienické navyky (Cistota pfi praci a uklid po ni,
spravné a bezpecné zachazeni s pracovnimi nastroji, Setfime materidlem aj. ). Hudby
vyuzivame ke spravnym péveckym navykdm a radosti z vlastniho zpévu a rozvoji hudebnosti
Ucastnikd. Dramatickou a literarni vychovou péstujeme kladny vztah k materskému jazyku,
technice a srozumitelnosti feci, prohlubujeme vztah ke knihdm a ke znalostem pohadkovych
postav, spisovatel(, ilustrator( aj. Formujeme estetické citéni v oblasti vytvarné, hudebni,
literarni a dramatické .



Tématické okruhy:

A. Vytvarné cinnosti
B. Hudebni a hudebné pohybové cinnosti
C. Literarni a dramatické ¢innosti

Hlavni cile této oblasti:

- rozvijeni citové a smyslové schopnosti vnimani a soustfedéného pozorovani

- osvojovani komunikaénich dovednosti

- rozvijeni vlastni tvrci umélecké Cinnosti a fantazie

- vyuzivani praktickych a teoretickych poznatkd pfi rznych vytvarnych technikach

- rozSifovani slovni zasoby a individudlnich vyjadfovacich schopnosti v oblasti feci, gest
a mimiky

- vyjadreni hudbou pohybem

- dramatickou hudebni vychovou odstrarfiujeme ostych a trému

A. Vytvarné cinnosti

Naméty pro Cinnosti:
Vychdzky, kresba a malba, besedy
- vychdazky v okoli skoly s pozorovanim barev roénich obdobi, vykladnich skfini,
vyzdobou mésta
- vytvarné vyjadreni
- netradiéni vytvarné techniky
- tématické kresleni k jednotlivym roénim obdobim
- ilustrace pohadek
- vytvarné kolaze
- prace s pfirodninami

B. Hudebni a hudebné pohybové cinnosti

Nameéty pro ¢innosti:
Hry, besedy, hudebni chvilky, kvizy a soutéze
- dechova cviceni, vytleskavani rytmu
- Tikadla
- zpév a poslechova ¢innost — CD
- hranajednoduché hudebni néstroje, spojeni hudby s pohybem
- hudebni hry a soutéze
- kvizy
- hudebné — pohybové Cinnosti (tanecky, vyjadieni hudby pohybem aj.)

C. Literarni a dramatické ¢innosti

Naméty pro Cinnosti:
Cetba, prace s textem, hry, soutéze, kvizy
- Cetba na pokraCovani
- dramatizace pohadek a jednoduchych scének, mandskové divadlo



- besedy nad knihou

- poslechové ¢innosti— CD, TV, VIDEO
- Cetba z knih a ¢asopisu

- navstéva knihovny

5. CLOVEK A SVET PRACE

V této oblasti vytvarime prostor pro uspokojovani zajm0 a potireb ucastnikd, ddvame jim
moznost Ucelné vyuzit volny ¢as. Nabizime ucastnikiim ¢innosti pracovné — technické a
pracovné — vytvarné. Seznamujeme je s vlastnostmi material(i, pracovnimi pomlckami a
naradim. Pfed kazdou cinnosti seznamujeme Ucastniky s bezpecnosti pfi pouzivani materidlu
a pomlcek. Pfi ¢innostech vyuzivame rliznych materiald: prirodniny, papir, textil, drobny
,odpadovy material”, kordlky apod. Vyuzivdme konstrukcnich stavebnic pro rozvijeni
fantazie a predstavivosti, vedeme k dokonceni prace. Vedeme ucastniky ke zvladani
samoobsluznych cinnosti, k potadku a hygiené prostredi.

Hlavni cile této oblasti:

- rozSifovani potfebnych védomosti o riznych materidlech a jejich vlastnostech

- rozvijeni pracovné — praktickych dovednosti, motorickych i tvofivych schopnosti
- pfispivani k osobni seberealizaci

- péstovani smyslu pro poradek, peclivost a zru€nost

- dodrzZovani zdsad bezpecnosti pfi praci

- rozvijeni jemné motoriky ruky, zru¢nosti a trpélivosti pfi praci

- rozvijeni fantazie, vynalézavosti a tvofivého pfistupu

Nameéty pro ¢innosti:
Prace s papirem a pfirodninami, odpadovym materidlem, textilii, stavebnice, ndmétové hry
- kolaze: papirové, textilni, z pfirodnin
- skladanky z papiru — origami
- prace s plastelinou, moduritem a samo tuhnouci hmotou, sadrou
- vyroba ru¢niho papiru
- prace s vinou — vysivani, tkani, provlékani aj.
- konstrukéni stavebnice — jednoduché modely domd, stroja aj.
- hry nardzna povolani

6. PRIPRAVA NA VYUCOVANI

v

V této oblasti se zamérime na prohlubovani ziskanych védomosti ze Skoly formou
didaktickych her, soutézi a kvizli, vychazek v okoli Skoly, ¢etbou, pozorovanim, besed a
rozhovoru. U¢ime Ucastniky vhodné komunikaci, ziskavat schopnost vyjadiovat vlastni nazor,
souvisle se vyjadrovat, spravné a kultivované pouzivat matefsky jazyk v béznych situacich.
Hravou matematikou rozvijime intelektualni schopnosti, pamét, pfedstavivost, tvorivost,

abstraktni mysleni a schopnost logického usudku. Vyuzivame vyukové programy na pocitaci.



Tematické okruhy:
A. Jazyk a jazykova komunikace
B. Matematika a jeji aplikace

C. Pisemné vypracovani domacich ukolQ

Hlavni cile v této oblasti:

¢teni s porozuménim

rozsifovani slovni zasoby

rozvijeni vyjadfovacich schopnosti

kultivovany projev

zvladnuti jednoduchych her s Cisly a pocetnich operaci
rozvijeni schopnosti logického mysleni

rozeznavani a spravné pojmenovani geometrickych tvard

A. Jazyk a jazykova komunikace

Naméty pro Cinnosti:
- didaktické hry
- hry s pismenky a se slovy
- dramatizace pohadky, scénky
- vypravéni a vymysleni pribéhu, zazitkd
- vyukové programy na PC

B. Matematika a jeji aplikace

Nameéty pro ¢innosti:
- didaktické hry
- hry s Cisly a geometrickymi tvary
- obrazkovd matematika
- pocetni hadanky
- sudoku
- vyukové programy na PC

C. Pisemné vypracovani domacich ukolt

Néameéty pro ¢innosti:
- na zakladé pisemného svoleni rodi¢l nebo na Zadost tfidnich uciteld a to po 15,00
hodiné

Klicové kompetence

Vychovna prace ve skolni druziné ma sva specifika a lisi se od organizace vzdélavani ve skole.
Nelze ji ani chdpat jako pouhou socidlni sluzbu — ,hlidani déti“. Zajistuje ucastnikiim
odpocinek, rekreaci, ale i zajimavé vyuziti volného ¢asu. Zakladnim prostfedkem cinnosti ve
Skolni druZziné je hra zaloZend na zaZitku ucastnikll, ktera obohacuje jejich sebepoznani,



rozSifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii pedagogické prace je
respektovani pozadavkl pedagogiky volného ¢asu.

1. kompetence k uéeni

Vyuziva ziskané poznatky a védomosti v praktickych situacich a pfi dal$im ziskdvdni novych
poznatku, podili se na pldnovdni, fizeni a organizovdni vlastniho uceni, uci se s chuti, posuzuje
vysledky své prdce, oceniuje vilastni pokrok, prdci dokonci, klade si otdzky, hledd na né
odpovéd, rozvrhne si ¢as na samotnou prdci

2. kompetence k feseni problému

Vsima si problém, které se snazZi pochopit, premysli o jejich pricindch, hleda riizné postupy
pri jejich Feseni, chdpe, Ze vyhybdni se problémim nevede k cili, rozlisuje sprdvnd a chybnd
rozhodnuti, u¢i se obhdjit sva rozhodnuti a prijmout za né zodpovédnost, uvédomuje si prava
svd i ostatnich, pozndvd nespravedinost a agresivitu, sikanu, dbd na osobni zdravi a
bezpecnost.

3. kompetence komunikativni

Vyjadriuje vlastni pocity pri jednotlivych proZitcich ve vztahu k sobé i okoli, ovlada rec,
spravné vyslovuje a priibéZné rozsifuje svoji slovni zdsobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi
komunikaci s okolim, ziskané komunikativni dovednosti vyuZiva k vytvdreni vztahu
potrebnych k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spoluprdci s vrstevniky i dospélymi,ucastni se
diskuzi, dokdZe formulovat své myslenky a vyjadruje vlastni ndzor, umi se vyjadrit i pisemné.

4. kompetence socialni a interpersonalni

Uci se spoluprdci a dodrzovdni stanovenych pravidel,podili se na utvdreni prijemné atmosféry
mezi kamarddy i ve skupiné , pfispivd k upevriovdni prdtelskych vztahd, rozpoznd vhodné a
nevhodné chovdni, uci se pldnovat a samostatné rozhodovat o svych cinnostech, uvédomuje
si svoji odpovédnost, vytvdri si pozitivni predstavu o sobé samém, ovlddad a fidi svoje jedndni
tak, aby dosdhl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty, vazi si tradic a kulturniho dédictvi.

5. kompetence pracovni

Dodrzuje vymezend pravidla, zdsady bezpecnosti pii hf'e, pracuje samostatné po zaddni prdce
a md smysl pro povinnost pri hie, k povinnostem pristupuje odpovédné, spoluvytvdri pravidla
spolec¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe potrebu je zachovdvat,
dokdze si zorganizovat pracovni prostora postup prdce, samostatné a tvorivé premysli,
vysledky své prdce.

6. kompetence k traveni volného casu

DokdZe svij volny ¢as smysluplné vyuZivat, organizuje a fidi vliastni volny &as, dokdZe rozvijet
své zdjmy v organizovanych skupindch i pri individudlInich ¢innostech, seberealizaci v zdjmové
oblasti si dokdZze kompenzovat skolni neuspéch, umi odmitnout nevhodné nabidky vyuZiti
volného casu podili se na udrZovdni zdravého Zivotniho prostredi.



Celoro¢ni plan zajmového vzdélavani a ¢innosti 2022/2023
SPOLECNE NA JEDNE LODI

Je rozvrzen do 4 ro¢nich obdobi a jeho motivaci je vycvik ndmornikd. Plavcici, kormidelnici a
lodnici pfekondvaji prekazky a vyviji vlastni iniciativu ve které se zobrazuje realny svét.
Vsechny vzdélavaci a vychovné oblasti se budou prolinat: ¢lovék a jeho svét, ¢lovék a
pfiroda, ¢lovék a jeho zdravi, uméni a kultura, ¢lovék a svét prace, pfiprava na vyucovani.

Namornicka prisaha:
Aby byla nase plavba Uspésna, je dllezité, abychom dodrzovali pravidla.

e Pracovat svédomité a radné podle svych moznosti a schopnosti.

e Dodrzovat vSechna dohodnutd pravidla v souladu s palubnim radem.

e Chodit s otevienyma ocima, vnimat a poslouchat, co se déje kolem.

e \Vyuzivat kazdou pfilezitost k odhalovani tajemstvi.

e NeuUnavné pracovat na rozsifovani svych znalosti a dovednosti.

e Respektovat pokyny kapitana.

e Vyhybat se nebezpedi.

e Ochotné pomadhat ostatnim ¢lenim posadky, chovat se k nim s Uctou a ohledem.
e Mluvit pravdu vidy a za kazdych okolnosti.

e KaZdou plavbu absolvovat s smévem a dobrou naladou.

Podzim
Zafi — Vycvik namornikd
Rijen — Vyplouvame

Listopad — Ostrov pirat(

Naméty ¢innosti v pribéhu podzimu:

cJs

Pouéeni o bezpeénosti ve §kole a v SD 5,2
Orientace ve Skole, druziné a jejich okoli — vychazky v okoli Skoly 2,3,4
Seznamovani s dllezitymi objekty ve mésté 1,3
Seznamovaci hry 1,3,4
Besedy a rozhovory o spravném chovani ,2,3,4
Hry na femesla — jak se Zilo dfive a dnes 1,4,5,6
cp

Vychazky v okoli skoly, sledovani zmén v pfirodé 1,2,3
Sbér ptirodnin pro dalsi vyuziti 4,5,6,
Ciz

Pohybové hry venku, v télocvicné, ve tridé 1,2,3,4,6



Smyslové hry 1,2,3,6

UK

Obrazky z pfirodnin 1,5,6
Kresba, malba, zapousténi barev, netradi¢ni techniky 1,5,6
Tanecky, vyjadieni hudby pohybem, chlize v rytmu 1,2,4,6
Zaklady Jogy, zaklady Tajci 1,2,4,6
Hudebni hry a soutéze 1,3,4,6
Cteme détem — ¢etba na pokracovani, beseda nad knihou 1,2,4,6
Scénky — pantomima, mandaskové divadlo, divadelni predstaveni 1,2,3,4,6
Csp

Vyroba piratské vlajky — malba 1,3,4,5,6
Prace s plastelinou — modelovani lodi 1,4,5,6

PNV

Seznameni s pocitacem a jeho obsluhou, vyukové programy 1,2,3,6
Didaktické hry a kvizy 1,2, 3,
Zima

Prosinec — Zimni ostrov
Leden — Ostrov boure
Unor — Tandici ostrov

CJs

Chlze po snéhu a ledu — bezpecnost pfi cesté do skoly, do druziny, na vychazkach, poznavani
dopravnich znacek 2,5

Péce o poradek a Cistotu na palubé lodi (v oddéleni) 4,5,6

Vytvareni kamarddskych vztahd mezi posadkou (détmi) 3,4,6
Osobnostni a socidlni vychova 2,3,4

Volny ¢as modelové hry — vytvareni pravidelnych navykd 1,4,56

Spravné rozlisovani a pouzivani pojma minulost, souc¢asnost, budoucnost 1, 3
cp

Prochdazka po zimnim ostrové — pozorovani zimni krajiny 1,3,6
Prace s encyklopedii, pozndvame podmofrsky svét 1,3,6
Predpovidani pocasi podle pfirody 3,6

Ciz

Spravné stolovani a stravovaci navyky 1,2,4
Soutézime a hrajeme si na palubé 1,2,4,6
UK

Tematické kresleni, netradi¢ni vytvarné techniky 1,5,6
Zpivame vanocni koledy — zpév a poslechova Cinnost 1,3,4,6
Piratsky bal - hudebné pohybové ¢innosti, poslech Suméni more 1,3,4,6
pohdadky — cetba z knih 1,3,4,6

video — filmové pohadky 3,4,6



¢sp

Vyroba domorodych masek a masek na piratsky bal 1,3,4,5,6
Zdobeni vanocniho stromecku na palubé a vanocni vyzdoba lodi 1,3,4,5,6
PNV

Didaktické hry 1,2,3,6
Soutéze, kvizy, hadanky 1,2,3,6
JARO

Bfezen — Ostrov smyslQ
Duben — Tajuplny ostrov
Kvéten — Ostrov plny darku

CJs

Bezpecnost pfii cesté do Skoly a na vychazkach 1,2,3,5
Pozorovani dopravnich situaci — dopravni hfisté 1,2,3,5
MUj kamarad — hry podporujici kamaradské vztahy 1,3,4
Rozhovory a besedy k prfedchdazeni vzniku patologickych jev( 1,2,3,4
Putovani ¢asem — minulost, soucasnost a budoucnost 1,3,4
cp

Jarni vypravy za dobrodruzstvim — vychdazky v okoli Skoly s pozorovanim 1, 3,5, 6
Pomahdame pfirodé nejen na jare — ekologicka vychova - tfidéni odpadu a jeho vyuZiti v

ostatnich ¢innostech 3,4,5,6
Ciz

Vypravy na tajuplny ostrov — vychazky v okoli Skoly s pozorovanim 3,4, 6
Rozhovory, besedy — co nam Skodi a co nam prospiva 1,23

UK

Jarni kouzleni — tématické kresleni k rocnimu obdobi 1,3,56
Poklady pro maminku — vyroba darkd pro maminky 1,3,56
Zpivanky — zpév a poslechova ¢innost 1,3,4,6
Hudebni hratky — hra na jednoduché hudebni nastroje 1,3,4,5,6
Dramatizace pohadek, jednoduchych scének 1,3,4,5,6

Cetba na pokracovani, kfeslo pro hosta — éteni ukazek z vlastnich knih 1, 3,5, 6

Csp

Prace s plastelinou, keramika 1,3,5,6
Konstrukéni stavebnice 1,3,4,5,6
PNV

Didaktické hry 1,2,3,6

Vyukové programy na PC, prace s internetem 1,4,6



Léto

Cerven — Nalezeni pokladd

CIs

Namornicka zkouska — seznamovani s duleZitymi objekty — I1ZS a pouceni pred prazdninami o
bezpecénosti pfi sportovani a dopravé 3,4,6

Nas pristav (dam) — misto, kde bydlime a travime volny cas 1,3,4,5,6
cp

Promény v pfirodé — vychazky v okoli Skoly s pozorovanim 1,2,3,56
Péstujeme, pecujeme a zahradni¢ime 1,3,5,6
UK

Vyroba obrazk( z netradi¢nich materialQ 1,2,3,5,6
Moudra — kvizy, soutéze a hudebni hadanky 1,2,4,6
Co jsme precetli — prace s textem ,2,3,6
PNV

Didaktické hry 1,2,4,5,6

Vyukové programy na PC, prace s internetem 1,3,5,6



