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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro $kolni rok 2024-2025

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly

Zakladni skola Kaplice, Skolni 226,
382 41

Jméno a pfijmeni reditele

Mgr. Pavel Petr

Telefon

380347 910, 728 402 466

Fmail

skola@zsskolnikaplice.cz

Jméno a pfijmeni vychovného

Mgr. Helena Cinddrova

poradce
Telefon 380347917
Email cinadrova@zsskolnikaplice.cz

Jméno a pfijmeni Skolniho metodika

Bc., Ing. Miroslava Vancura Kostkova

prevence
Telefon 380347914
Email kostkova@zsskolnikaplice.cz
Pocet trid Pocet zak(
ZS — 1. stupef 11 222 (130 chlapct, 92
divek)
ZS - 1I. stupen 8 190 (88 chlapcd, 102
divek)
Azylant nebo Zadatel o 29 (18 chlapcl, 11 divek)
azyl Ukrajina

Cizinci bez trvalého
pobytu v CR

Ukrajina 1 divka,
Moldavska republika 1

chlapec
Cizinec s trvalym Moldavska republika 1
pobytem v CR divka :
Celkem 19 412
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Minimélni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro §kolni rok 2024-2025

UVOD

Zaci travi ve $kole podstatnou &ast svého dosavadniho Zivota, a proto je ukolem $koly nejen

poskytovat kvalitni vzdélani, ale také se aktivné podilet na jejich vychové. Cilem tohoto

vychovného plsobeni je pfipravit Zaky na budouci Zivot tak, aby byli schopni &elit vyzvam

soucasného svéta, dovedli si vazit vlastniho zdravi, méli zdravé sebevédomi, uméli efektivng

vyuZivat sviij volny ¢as a vyhybali se negativnim vliviim. Minimalni preventivni program pak

slouZi jako kli¢ovy néstroj, ktery pomahé Zakim rozpoznavat a pfedchazet rizikovym jeviim v

jejich chovani, a tim pfispiva k rozvoji jejich osobnosti a socialnich dovednosti.

Pro zpracovani preventivniho programu byly vyuzity nésledujici vn&j$i zdvazné materiély:

Skolsky zékon (8.561/2004)

Zékon o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zdkont (€.563/2004)

Zakon, kterym se méni nékteré zékony v souvislosti s pfijetim zdkona (£.562/2004)
Vyhla8ka o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich (¢.72/2005)

Zakon o ochrang zdravi pfed $kodlivymi G¢inky nadvykovych latek (8.65/2017)

Zékon o socidlng — pravni ochrané déti (¢. 359/1999)

Dokumenty MSMT:

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a skolskych zafizenich (¢. 21149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (&.j.:
21291/2010-28)

Zasady piistupu k détem, Zdkim, studentim s PAS v ramci vzd€lavaciho procesu

Karta KID k identifikaci Spatného zachdzeni s détmi

Nérodni strategie priméarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-
2027

Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeZe na obdobi 2019-2027

Krajska strategie primérni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-20

Zaci i rodice maji pfistup ke Skolnimu f4du, se kterym jsou Zaci vzdy sezndmeni béhem prvnich
dnt Skolniho roku.
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro $kolni rok 2024-2025
CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost §koly
Zakladni $kola Kaplice, Skolni 226 je $kolou Gplnou, zatim ne bezbariérovou, pro Zéky 1.

stupné i 2. stupné, ktera nabizi zakladni vzdélani pro Zaky z Kaplice a z pfilehlych obci. Jedna
se o spadovou obec a z toho vyplyva i slozeni zakd. Do $koly dojizdi nékolik zakt z okolnich
vesnic. Nékteti z téchto Zakd maji velmi slabé socidlni a rodinné zazemi. Z toho vychazeji i
specifické problémy prevence. Skola je vhodné situovana v klidné z6né stranou dopravniho
ruchu. Kapacita $koly je 500 zakd. Soudasti 8koly je $kolni druzina s kapacitou 100 zakt, kterd
uskuteéiiuje zdjmové vzdélavani zejména pro zZaky 1. stupné€. Soucasti zakladni Skoly je Skolni
jidelna s kapacitou 750 stravniki. Skola nema v soudasné dob& navazanou Z4dnou mezinérodni

spolupréci.

Vybaveni $koly
7S Kaplice, Skolni 226 vyutuje ve tiech pavilonech jedné budovy, které jsou propojeny

spojovacimi chodbami. Cely objekt se nachdzi v oploceném aredlu s centralnim
shromaZd’ovacim mistem u hlavniho vchodu a zeleni. Skola disponuje 19 kmenovymi
uéebnami, jednou jazykovou uéebnou, odbornou uéebnou fyziky a chemie, dvéma ucebnami
vypodetni techniky, $kolni dilnou s nadstandardnim vybavenim, uebnou vytvarné vychovy
s hrn&ifskym kruhem a keramickou peci, cviénou kuchyiikou, uéebnou pro hudebni vychovu.
Skolni druzina ma t¥ samostatné herny. Déle mé $kola k dispozici velkou sportovni halu

a lehkoatleticky aredl.

Charakteristika pedagogického sboru
Skola disponuje stabilnim, zkuSenym a kvalifikovanym pedagogickym sborem. Pedagogiéti

pracovnici se aktivné podileji na vedeni riznych z&jmovych krouzkti a mimoskolnich aktivit.
Pro nadchézejici obdobi planujeme pravidelné dalsi vzdélavani uditeld, kde pedagogové ziskaji
nové poznatky, které budou efektivné aplikovat do vyuky. Kvalita prace pedagogického sboru
se nasledné projevi v uUspéSnosti pii dokonCovani zakladniho vzdélani a tspéSnosti zakl
v pfijimacim fizeni na gymnézia, stfedni Skoly s maturitou i do uéiliSt. Pedagogicky sbor ma
40 pedagogickych pracovnikil (z toho 7 AP). Na 1. stupni je 11 t¥idnich uéiteld, na 2. stupni je

9 t¥{dnich u&iteld. Skola nemé $kolniho psychologa.
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro skolni rok 2024-2025

Rizikova prostredi ve $kole
Satny-prostor pro drobnou Sikanu, piedavani cigaret, drog, alkoholu, koufeni, rasismus,

extremismus

WC-stejné jako Satny + pouZiti téchto latek + tvrdsi Sikana (fyzické napadani), rasismus
Ttidy-prostor pro Sikanu (psychicka Sikana, drobna fyzicka Sikana), kyberSikana
Chodby-psychicka Sikana, kyberSikana

Dalsi prostory Skoly-koufeni, piti alkoholu, kradeze, kybersikana

Online prostor v dobé¢ online vyuky
Projeviim nezaddouciho chovéni lze v prostorach Skoly pfedchazet dozory na chodbach a u Saten.

Podpora bezpecnosti v online prostoru bude zajistovédna pravidelnym informovanim, jak

pracovat v online svét€, praci s pravidly v kyberprostoru nejen v hodinach informatiky.
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Minimalni preventivai program ZS Kaplice, Skolni 226 pro §kolni rok 2024-2025

PERSONALNI ZAJISTENI OBLASTI PREVENCE

VEDENI SKOLY

zodpovida za realizaci preventivniho programu

je soudasti ,,preventivniho tymu*

jedna s rodi¢i zak

jedna s dal$imi organizace a odborniky v oblasti prevence

SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE
Spolupréce poradenského pracovisté

sestaveni krizového planu

konzultace o celkovém stavu i individuélnich piipadech

vytvofeni tymu pii vySetfovani konkrétnich pifpadi

piiprava planu besed k aktualnim tématéim v oblasti prevence, kariérového poradenstvi,
tvorby a napliiovani IVP

Metodik prevence Be., Ing. Miroslava Vancura Kostkova

L ]

sestavuje preventivni program ve spolupréci s vedenim Skoly

koordinuje a participuje aktivity zaméfené na prevenci

spolupracuje s vedenim $koly, vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli, s okresnim
metodikem

fedi a eviduje rizikové chovani na pdé skoly

Vychovna poradkyné Mgr. Helena Cinddrova

poskytuje podplirnd opatieni pro Zéky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami

sleduje a vyhodnocuje G&innosti zvolenych podpiirnych opatfeni

spolupracuje a komunikuje mezi $kolou a zdkonnymi zastupci

spolupracuje a komunikuje s PPP, SPC ¢i SVP

ma na starost prevenci Skolni netisp&Snosti

podporuje vzdélavani a socialniho za€lefiovani zaki z odli§ného kulturniho prostredia s
odli$nymi Zivotnimi podminkami

podporuje vzdélavani zakt nadanych

vede kariérové poradenstvi k vhodné volbé povolani

podporuje Z4ky se vzdélavacimi obtiZzemi a s vychovnymi problémy

spolupracuje s t¥fdnimi ugiteli a na zaklad¢ jejich informace v&asn¢ intervenuje, pii
aktualnich problémech jednotlivet i tfid

poskytuje metodickou podporu uditelim
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro gkolni rok 2024-2025

MONITORING

Od zatf 2023 si méli t¥idni ucitelé vést sesit nebo n&jaky denik, kam méli evidovat témata
probirand b&éhem t¥{dnickych hodin, riizné problémy, které fesili s Zaky, komunikaci s rodici a
dalsi diileZité poznamky. BohuZel ne viichni uitelé si tento denik zavedli. SMP opé&t své kolegy
poZada, aby v tomto systému pokraCovali i v leto$nim $kolnim roce. Nage 8kola se potyké s
problémy spojenymi s agresivitou zaku, kte¥{ takto fesf témé¥ viechny své konflikty. Rovné?
nartista poCet Zaki, kteff koufi, atkoli vétSinou mimo aredl $koly, nékolik p¥ipadd bylo
zaznamenano piimo na Skolni ptid€. V téchto pfipadech byla vZdy uplatnéna opatieni v souladu
se Skolnim fadem. V Ceské republice byl schvélen zdkaz prodeje nikotinovych sagkl
mladistvym, tento zékon vstoupil v platnost v srpnu 2023. Tato opatfeni byla piijata kvali
rostoucimu poctu pifpadii zneuzivani t€chto vyrobkd mezi mladistvymi. Ale bohuZel na redukci
t€chto sackll v nadi Skole zdkaz prodeje sackt mladistvym vliv nema, protoZe zakaz prodeje
nikotinovych sackd dospélym osobdm zatim zaveden nebyl. Dosud jsme se nesetkali s
vyskytem HHC a CBD gummies, které jsou pro zéky rovnéz snadno dostupné. Ugitelé budou
také sledovat klima ve tifdach prostiednictvim riiznych metod, jako jsou sociometrie,
dotazniky, hry, zazitkové akce a zp&tnd vazba, a dale se budou dotazovat rodict na tiidnich

schtizkach ohledné situace ve t¥idach.

CiLE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

V letoSnim roce se zamé&Fime zejména na:
* prevence koufeni-vysvétleni Skodlivosti koufeni a uZivani nikotinovych sagki, besedy
e prevence poZivani jinych drog (alkohol, marihuana, ...)
e prevence agresivity a agresivniho chovani déti
* bezpecny pohyb v kyberprostoru
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro $kolni rok 2024-2025

STANOVENI CILU PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile vychazeji ze strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
a zam&iuji se na predchdzeni rizikovych jevi v chovani Zaki, na rozpoznani rizikového chovani
a zajiténi vCasné intervence, a ze vzdélavacich okruhli danych Rémcovym vzdélavacim
proglamem (déle jen RVP).

informovat vSechny Zaky $koly v oblasti rizikovych prvki v chovani

vychovavat zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

vytvofit dostate¢né zazemi k traveni volného €asu

podporovat aktivity Zaki

odstranit nevhodné chovani mezi zaky

zadletiovat Zéky do kolektivu

zapojit pedagogicky sbor do oblasti prevence

spolupracovat s rodic¢i

spolupracovat s dalimi or ganlzaceml podporujicimi prevenci (DDM, krouzky, SVP
Spirala, PPP Ceské Budgjovice, OSPOD, Méstska policie Kaplice, Policie CR, SPC
Ceské Bud&jovice, ICOS)

vytvoiit bezpeéné, respektujici a spolupracujici prostiedi

Kratkodobé cile

Na zakladg dlouhodobych cilfi, soutasnych problémi Skoly, podnéth tiidnich uéiteld, ucitelt
piredmé&td vychovného charakteru, rodi¢t a z hodnoceni preventivnich programt pofadanych v
lotiském roce jsme formulovali kratkodobé cile pro $kolni rok 2024/2025:

naddle je potfeba se piedev§im na druhém stupni zaméfit na zlepSeni klima tiidy
(podpora zalleni ukrajinskych zakd a zak nemajici pfili§ kamarddd do kolektivu,
spoluprace, vztaht ve tfide, slusné chovani atd.),

na zadatku Skolniho roku zorganizovat seznamovaci aktivity pro 1. a 2. stupei, sZiti se
s nové piichozimi Zaky ptichazejicimi z okolnich $kol, zejména do 6. tiidy — novy
kolektiv, novy tfidni ucitel

nabidnout a ukdzat Zakiim nejriznéj$i formy volnocasovych aktivit a tim omezit Casovy
prostor, ktery mohou vénovat nezadoucim ¢innostem

vyvazit a zlep§it komunikaci s rodi¢i a zékonnymi zastupci, nadéle organizovat
mimogskolni akce, pii kterych dochazi k setkani a spoluprdci zdkonnych zastupch
s pedagogickymi pracovniky

vést zaznamové sesity kazdé tiidy

spoluprace s SVP Spirala

vytvofeni aktivit pro jednotlivé cilové skupiny-besedy, seminafe, individudlni
konzultace, skupinové prace, komunitni kruhy, pfednasky, ...
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro skolni rok 2024-2025

REALIZACE MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO
PROGRAMU

Vyuka a §kolni akce

Primarni prevence na prvnim stupni se soustfedi pfedev§im na usnadnéni piechodu déti z
matefské Skoly do zékladni $koly, na zménu pracovniho rezimu, a na rozvijeni novych vztahd,
navykl a ukoll. V tomto obdobi je pro Skolu kli¢ové navéazat vztah diivéry a spoluprace s zaky
a jejich rodici. Déle se intenzivnéji vénujeme tématiim jako jsou postoje ke zdravi a hygieng,

dopravni vychova, osobni ochrana a bezpe¢nost.

Na 2. stupni se piidavd problematika spojend s navykovymi latkami, pohlavné pfenosnymi
nemocemi a poruchami pf{jmu potravy. Primarni prevence je podporovana vyukou ob&anské
vychovy a pifrodopisu, které zahrnuji témata z oblasti prevence. Ugitelé a tifdni uditelé
organizuji exkurze, vylety a projekty, béhem nichZ se Zaci mohou hloub&ji seznamit s
aktudlnimi dé&ji a tématy kolem nich. Tim, Ze zkoumaji problémy z rfiznych perspektiv,
projektové aktivity ovliviiuji jejich osobni rozvoj a posiluji smysl u€eni. Projekty také podporuji
intenzivni spolupraci mezi tiidami. Skola se zapojuje do kulturnich a spolecenskych akei v obei
i v okolnich méstech. Podporujeme nadané Zaky ucasti na soutéZich a olympiadach, a sportovni
soutéZe jsou mezi Zdky velmi oblibené. Skola pravidelnd pfipravuje Sirokou $kalu

volnocasovych aktivit.

Tridnické hodiny

Kratké tiidnické hodiny by mély byt vedeny tiidnimi uditeli alespofi jednou tydn&. Na prvnim
stupni se zaméfuji pfedev§im na zhodnoceni tydennich aktivit Zak ve tfidé a na shrnuti
udalosti. Na druhém stupni jsou tyto hodiny zaméfeny na podporu zdravych vztaht mezi
spoluzéky. Na 1. stupni se také potadda Den s tfidnim ucitelem, b&éhem kterého Zaci stravi den
se svym tiidnim ucitelem mimo Skolni prostfedi, coZ podporuje zdravé vztahy mezi zaky a

jejich tfidnim uditelem.
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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Prace pedagogického sboru a vedeni Skoly

Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro $kolni rok 2024-2025

Ndzev a odborné zaméreni vzdélavani | Polet hodin | Datum

Realizator-
organizace, odbornik

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
(Vylety, brigady, dny otevienych dvefi, tabordk, sportovni aktivity, kulturni akce, ...)

Nazev aktivity Datum konani Vedouci programu
Vanoéni jarmark Prosinec 2024 RS, ZR, TU
Den pro rodige Bfezen 2025 RS, ZR, TU

Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, kterd je soucdsti uebnich osnov.
Aktivity, které jsou soucasti uéebniho planu (na zakladé ji# zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu) + aktivity které nejsou soucasti u¢ebniho planu. Jde o aktivity, které
nereaguji na aktudlni problémy a tykaji se vSech tfid v daném roéniku:

Vyucovany predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
zpusob jejiho vedeni (napt. predavani
informaci, proZitkova aktivita,...)

Ucitel

Clovék a jeho svét

Tolerance k pfirozenym odliSnostem
spoluzakll (komunitni kruh, proZitkova
aktivita)

Prava a povinnosti Zakl (vytvofeni fadu
pro danou tfidu — déti samy)

Nebezpedi navykovych latek (pfedavani
informaci, hrani roli, beseda)

Prvouka

Prava a povinnosti zak( (zaci si tvofi
vlastni pravidla chovani ve tfidé -
podepisuji je — aktualizuji je)
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro skolni rok 2024-2025

Odmitdni kontaktG z cizimi lidmi
(pfedavani informaci, hrani roli)

Vzajemna pomoc feSeni problému
(prdce ve Ctyrclennych skupinach, které
se mésicné losuji)

Vychova k ob¢anstvi

Zplisoby feseni konfliktd (komunitni
kruh)

Osobni bezpedi (prace s textem)

Ov7

Prevence zavislosti na tabdku — fizeny
rozhovor

Seznameni s problematikou drog

Rezim dne — jak travit volny ¢as (6x do
roka)

Ov8

Razné proZivani citovych situaci (Zadani
o pomoc — dialogy)

Ov 9

Zvladani krizi (neformalni rozhovor)

D9

Obrana pfed manipulaci — nebezpedi
extr. skupin —modelové situace

Rasismus — pfednaska, proZitkové ¢teni
—beseda

Gj lit

Cetba  autorl,  zabyvajicich  se
problematikou drog

Tv

Vyrovnani se s neldspéchem — kolektivni
povédomi

Cela skola

Den ochrany clovéka

Volnocasové aktivity pro Zaky

(Skolni krouzky, Skolni kluby, Skolni vikendové a prazdninové akce, ...)

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
Halloween listopad U¢. 1. a 2. stupné
Masopust UC. 1. a 2. stupné
Spani ve skole UC. 1. a 2. stupné
Den déti VSichni PP

Krouzky, kluby a volno&asové aktivity zajistuje v obci DDM Cesky Krumlov, pobo¢ka Kaplice.
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Minimalni preventivni program ZS Kaplice, Skolni 226 pro $kolni rok 2024-2025

Spoluprace s okolim $koly

Vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro stanoveni cild MPP. Popis opatfeni vedoucich ke
zlepSeni zpusobu spoluprace s odborniky, lékafi, policii, odborem socidlnich véci a
zdravotnictvi M&U, ..., zplisob vé&t$iho zapojeni okoli do &innosti 3koly.

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, email)
OSPOD Kaplice Jifi Kolin 380 303 182
Méstska policie Martin Griga 380303 139, 721 905 214

Marcela Nerudova

380712 426

SVP Spirdla
PCR

Por.Miroslav Supik, Dis.

724 250 842

Zavérecné informace

Datum

Podpis RS

Seznameni feditele Skoly s MPP

//
3.9, 2024 Ly /7//

Seznameni pedagogického shoru Skoly s MPP

22.9. 262 Vs
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