ZS Skolni 226, Kaplice

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
SKOLNI ROK 2023/2024




ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly

Zékladni Skola Kaplice, Skolni 226,
382 41

Jméno a ptijmeni feditele

Mgr. Pavel Petr

Telefon

380 347 910, 728 402 466

Email

skola@zsskolnikaplice.cz

Jméno a ptijmeni vychovného

Mgr. Helena Cinadrova

poradce
Telefon 380 347 917
Email cinadrova@zsskolnikaplice.cz

Jméno a pfijmeni Skolniho metodika

Bc., Ing. Miroslava Vancura

prevence Kostkova

Telefon 380 347 914

Email kostkova@zsskolnikaplice.cz
Pocet tfid | Pocet zakt

ZS — 1. stupeii 11 222 (130 chlapct, 92 divek)

ZS - 1I. stupeit 8 190 (88 chlapcti, 102 divek)

Azylant nebo Zadatel 29 (18 chlapcii, 11 divek)

0 azyl Ukrajina

Cizinci bez trvalého Ukrajina 1 divka, Moldavska republika

pobytu v CR 1 chlapec

Cizinec s trvalym Moldavska republika 1 divka

pobytem v CR

Celkem 18 412
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UvoD

Z4ci travi ve $kole zna¢nou &ast svého dosavadniho Zivota, tikolem $koly je tak kromé
samotné¢ho vzdelavani i vychova, aby Zaci dokazali v budoucim zivoté cCelit nastrahdm,
soucasné¢ho svéta tak, ze si budou vazit svého zdravi, sebe sama, uméli nakladat se svym
volnym cCasem apod. Minimalni preventivni program je nastrojem, ktery zakiim umoZzni

identifikaci a prevenci rizikovych jevl v chovani.

Pro zpracovani preventivniho programu byly vyuzity nasledujici vnéj$i zavazné

materialy:

- zakon €. 561/2004Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zékon §5, §29)

- vyhlaska MSMT ¢&. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zatfizenich ve znéni pozdéjsich zmén (vyhlaska ¢. 116/2011Sb.),

- vyhlagka MSMT ¢&. 248/2019 Sb. o vzd&lavani 74k se specialnimi vzdélavacimi

potfebami a zakii nadanych.

- Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi

2019-2027

rrrrrr

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakh a mladeze,

MSMT &.j. 21291/2010-28,

- Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve §kolach a skolskych zafizeni, MSMT &. j. 21149/2016,

Zaci 1 rodice maji piistup ke Skolnimu fadu, se kterym jsou Zaci vzdy sezndmeni béhem

prvnich dnt S§kolniho roku.



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost $koly

Zékladni $kola Kaplice, Skolni 226 je $kolou uplnou, zatim ne bezbariérovou, pro zaky
1. stupné 1 2. stupné, ktera nabizi zékladni vzdé€lani pro zaky z Kaplice a z ptilehlych obci.
Jedna se o spadovou obec a z toho vyplyva i slozeni zakti. Do $koly dojizdi né¢kolik zaka z
okolnich vesnic. Nékteti z téchto zakd maji velmi slabé socidlni a rodinné zazemi. Z toho
vychazeji i specifické problémy prevence. Skola je vhodné situovana v klidné zoné stranou
dopravniho ruchu. Kapacita skoly je 500 zakt. Soucasti $koly je Skolni druzina s kapacitou 100
zaka, kterd uskute¢iiuje zajmové vzdelavani zejména pro zaky 1. stupné. Soucasti zdkladni
$koly je $kolni jidelna s kapacitou 750 stravniki. Skola nema v sou¢asné dob& navazanou

zadnou mezindrodni spolupraci, ale v jedndni je spoluprace s rakouskou zékladni Skolou.

Vybaveni skoly
ZS Kaplice, Skolni 226 vyuduje ve tiech pavilonech jedné budovy, které jsou propojeny

spojovacimi chodbami. Cely objekt se nachazi v oploceném aredlu s centralnim
shromazd’ovacim mistem u hlavniho vchodu a zeleni. Skola disponuje 19 kmenovymi
ucebnami, jednou jazykovou u¢ebnou, odbornou u¢ebnou fyziky a chemie, dvéma uc¢ebnami
vypocetni techniky, Skolni dilnou s nadstandardnim vybavenim, u¢ebnou vytvarné vychovy s
hrnéitskym kruhem a keramickou peci, cvi¢cnou kuchyiikou, u¢ebnou pro hudebni vychovu.
Skolni druzina ma tii samostatné herny. Dale ma $kola k dispozici velkou sportovni halu a

lehkoatleticky aredl.

Charakteristika pedagogického sboru
Skola disponuje stabilnim, zkusenym a kvalifikovanym pedagogickym sborem.

Pedagogicti pracovnici se aktivné podileji na vedeni riznych zajmovych krouzkll a
mimoskolnich aktivit. Pro nadchézejici obdobi planujeme pravidelné dalsi vzdélavani uciteld,
kde pedagogové ziskaji nové poznatky, které budou efektivné aplikovat do vyuky. Kvalita
prace pedagogického sboru se nasledné projevi v UspéSnosti pii dokonCovani zakladniho
vzdélani a uspéSnosti zakl v pfijimacim fizeni na gymnazia, stfedni Skoly s maturitou i1 do
ucilist. Pedagogicky sbor ma 35 pedagogickych pracovnikt. Na 1. stupni je 11 tfidnich ucitelt,

na 2. stupni je 8 tiidnich ugitelti. Skola nema §kolniho psychologa.



Rizikova prostredi ve skole
Satny-prostor pro drobnou §ikanu, predavani cigaret, drog, alkoholu, koufeni, rasismus,
extremismus

W(C-stejné jako Satny + pouziti téchto latek + tvrdsi Sikana (fyzické napadani), rasismus
Ttidy-prostor pro Sikanu (psychicka Sikana, drobna fyzicka Sikana), kyberSikana
Chodby-psychicka $ikana, kybersikana

Dalsi prostory Skoly-kouteni, piti alkoholu, kradeze, kyberSikana

Online prostor v dobé online vyuky

Projeviim nezadouciho chovani lze v prostorach Skoly ptedchazet dozory na chodbach
a u Saten. Podpora bezpecnosti v online prostoru bude zajistovana pravidelnym informovanim,

jak pracovat v online svété, praci s pravidly v kyberprostoru nejen v hodinach informatiky.

PERSONALNI ZAJISTENI OBLASTI PREVENCE

VEDENI SKOLY

e zodpovida za realizaci preventivniho programu
e je soucasti ,,preventivniho tymu*
e jedna s rodici zaki

e jedna s dalSimi organizace a odborniky v oblasti prevence

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE
Spoluprace poradenského pracoviste

e sestaveni krizového planu

e konzultace o celkovém stavu i individudlnich pfipadech

e vytvofeni tymu pii vySetfovani konkrétnich piipada

e pfiprava planu besed k aktudlnim tématiim v oblasti prevence, kariérového

poradenstvi, tvorby a napliiovani [VP
Metodik prevence Bc., Ing. Miroslava Vancura Kostkova

e sestavuje preventivni program ve spolupraci s vedenim Skoly



e koordinuje a participuje aktivity zaméfené na prevenci
e spolupracuje s vedenim $koly, vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli, s okresnim
metodikem
e fesia eviduje rizikové chovani na pidé skoly
Vychovna poradkyné Mgr. Helena Cinddrova

* poskytuje podplrna opatteni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
* sleduje a vyhodnocuje u¢innosti zvolenych podplrnych opatieni

* spolupracuje a komunikuje mezi Skolou a zdkonnymi zastupci

* spolupracuje a komunikuje s PPP, SPC ¢i SVP

* ma na starost prevenci skolni neuspeésnosti

* podporuje vzdélavani a socialniho zaclefiovani zaku z odlisného kulturniho prostiedi
a s odlisnymi zivotnimi podminkami

* podporuje vzdélavani zakd nadanych

* vede kariérové poradenstvi k vhodné volbé povolani

* podporuje zéky se vzdélavacimi obtizemi a s vychovnymi problémy 8

* v¢asné intervenuje pii aktudlnich problémech jednotlivcea i tfid

* poskytuje metodickou podporu ucitelim

MONITORING

Od zari 2023 si tfidni ucitelé budou vést sesit, do kterého budou zaznamenavat témata
tiidnickych hodin a rlizné dalsi problémy, které musi se Zaky fesit, komunikaci s rodici a dalsi.
Nase Skola ma problémy s agresi Zakul, ktefi tak fesi téméf vSechny neshody mezi sebou.
Nartsta pocet zaki, ktefi koufi, vétSinou mimo areal Skoly, ale n¢kolik téchto prestupki bylo
zaznamenano 1 na pudé Skoly. VZdy feSeno v souladu se Skolnim fadem. Prevenci koufeni
ztéZuje legalizace nikotinovych sackt, které jsou volné dostupné i pro zaky Skoly. Zatim jsme
nefesili vyskyt HHC a CBD gummies, které jsou pro zéky také volné dostupné. Ucitelé budou
zjistovat klima ve tfid¢: sociometrie, dotazniky, hry, zazitky z akci, reakce, ..., dale budou

zjiStovat situaci ve tfidé od rodi¢i- na tfidnich schizkéach.



CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

V letosnim roce se zaméfime zejména na:

e prevence koufeni- vysvétleni Skodlivosti kouteni a uzivani nikotinovych sacki, besedy
e prevence pozivani jinych drog (alkohol, marihuana, ...)

e prevence agresivity a agresivniho chovani déti

e bezpeény pohyb v kyberprostoru

STANOVENI C/LU PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Dlouhodobé cile
Dlouhodobé cile vychazeji ze strategii primarni prevence rizikového chovani déti a

mladeze a zamétuji se na predchézeni rizikovych jevl v chovani zaki, na rozpoznani rizikového
chovani a zajiSténi vC€asné intervence, a ze vzdélavacich okruhti danych Ramcovym

vzdélavacim programem (déle jen RVP).

e informovat vSechny Zaky Skoly v oblasti rizikovych prvka v chovani

e vychovavat zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

e vytvorit dostatecné zazemi k traveni volného ¢asu

e podporovat aktivity zakt

e odstranit nevhodné chovéani mezi zaky

e zacClenovat Zéky do kolektivu

e zapojit pedagogicky sbor do oblasti prevence

e spolupracovat s rodici

e spolupracovat s dalsimi organizacemi podporujicimi prevenci (DDM, krouzky,
SVP Spirala)

e vytvofit bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiredi

Kratkodobé cile
Na zéklad¢ dlouhodobych cila, soucasnych problému skoly, podnéth tfidnich uciteld,

ucitelll predméth vychovného charakteru, rodici a z hodnoceni preventivnich programi

poradanych v loiiském roce jsme formulovali kratkodobé cile pro $kolni rok 2023/2024:



e nadale je potieba se predevsim na druhém stupni zaméfit na zlepSeni klima tiidy
(podpora zacleni ukrajinskych zakt a zaki nemajici ptili§ kamarada do kolektivu,
spoluprace, vztahii ve tfidé, slusné chovani atd.),

e na zacatku Skolniho roku zorganizovat seznamovaci aktivity pro 1. a 2. stupen, sziti
se s nove prichozimi zaky pfichazejicimi z okolnich Skol, zejména do 6. tfidy — novy
kolektiv, novy tfidni ucitel

e nabidnout a ukazat zaklim nejrtiznéjsi formy volnocasovych aktivit a tim omezit
Casovy prostor, ktery mohou vénovat nezddoucim ¢innostem

e vyvazit a zlepSit komunikaci s rodi¢i a zdkonnymi zastupci, nadale organizovat
mimoskolni akce, pii kterych dochdzi k setkani a spolupraci zakonnych zastupct s
pedagogickymi pracovniky

e vést zdznamoveé seSity kazdé tridy

e spoluprace s SVP Spirdla

e vytvotfeni aktivit pro jednotlivé cilové skupiny-besedy, seminare, individudlni

konzultace, skupinové prace, komunitni kruhy, prednasky, ...

REALIZACE MINIMANIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Vyuka a Skolni akce
Primérni prevence na prvnim stupni se zamétuje nejprve na plynuly prechod déti ze

Skolky do skoly, na zménu rezimu préce, na vytvafeni novych vztahli, navyk a ukoll. V tomto
obdobi je pro skolu velmi dileZzité vytvofit s Zaky a jejich rodici vztah divéry a spoluprace.
Dale se dikladngji zaméfujeme na postoje ke zdravi a k hygien€, dopravni vychovu, osobni

ochranu a bezpeci.

Na 2. stupni se pfidava problematika navykovych latek, pohlavné pfenosnych chorob a
poruch pfijmu potravy. Primarni prevence je podpoiena vyukou predmétii — obcanska vychova
a piirodopis, které obsahuji témata z oblasti primarni prevence. Ucitelé a tiidni ucitelé
ptipravuji exkurze, vylety a projekty. V ramci projektl se Zaci mohou blize sezndmit s dénim
kolem sebe a aktualnimi tématy. Zaci zkoumaji problém z rtiznych uhlii, &im projekt ovliviiuje
osobnost Zéka a posiluje smysl udeni. UmoZiiuje intenzivni spolupraci tfid. Skola se Gi¢astni

kulturnich a spolecenskych akei v obci, okolnich méstech a obcich. Podporujeme nadané zaky



a Ucastnime se soutézi a olympidd. Velké oblibé se t&si sportovni soutéze. Skola pravidelné

ptipravuje Sirokou nabidku volnoc¢asovych aktivit.

Tiidnické hodiny

Kratké tfidnické hodiny jsou vedeny tfidnimi uciteli minimélné jednou za tyden. Na

prvnim stupni se upfednostiiuje zhodnoceni tydenni ¢innosti zaka ve tfidé a shrnuti udalosti.

Na druhém stupni se aktivity na tfidnickych hodinach zamétuji na podporu zdravych vztahti ve

tiidé. Na 1. stupni probiha Den s tiidnim ucitelem, kdy zéaci dané tfidy stravi den se svym

tfidnim ucitelem mimo prostfedi Skoly-pro podporu zdravych vztahl ve tfidé a jednotlivych

74kl se svym tiidnim ucitelem.

MINIMALNI PREVENTIVN] PROGRAM

Prace pedagogického sboru a vedeni Skoly

1. Plan vzd&lavani SMP v oblasti prevence SPJ

Néazev a odborné zaméieni vzdélavani | Pocet hodin

Datum | Realizator-
organizace, odbornik

2. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

(Vylety, brigddy, dny otevienych dvefti, taborak, sportovni aktivity, kulturni akee, ...)

Nazev aktivity

Datum konani

Vedouci programu

Vano¢ni jarmark

Prosinec 2023

RS, ZR, TU

Den pro rodice

Brezen 2024

RS, ZR, TU

3. Nespecificka a specifickd prevence pro zéky ve vyuce, kterd je soucasti u¢ebnich osnov

Aktivity, které jsou soudasti uéebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho
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vzdélavaciho programu) + aktivity které nejsou soucasti uc¢ebniho planu. Jde o aktivity,

které nereaguji na aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném ro¢niku:

Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, | Ucitel
zpusob jejiho vedeni (napt. predavani
informaci, prozitkova aktivita,...)

Clovék a jeho svét Tolerance k pfirozenym odliSnostem
spoluzékti (komunitni kruh, prozitkova
aktivita)

Préava a povinnosti zakl (vytvoieni fadu
pro danou tfidu — déti samy)

Nebezpeci navykovych latek (predavani
informaci, hrani roli, beseda)

Prvouka Prava a povinnosti zaka (Zaci si tvofi
vlastni pravidla chovani ve tfidé¢ —
podepisuji je — aktualizuji je)

Odmitani kontakti z cizimi lidmi
(pfedavani informaci, hrani roli)

Vzijemnd pomoc feSeni problému
(prace ve ctyf¢lennych skupinach, které
se mesicné losuji)

Vychova k ob¢anstvi Zptsoby fteseni konflikt (komunitni
kruh)
Osobni bezpeci (prace s textem)

Ov7 Prevence zavislosti na tabdku — fizeny
rozhovor

Sezndmeni s problematikou drog

ReZim dne — jak travit volny ¢as (6x do

roka)
Ov 8 Rizné prozivani citovych situaci
(z4dani o pomoc — dialogy)
Ov9 Zvladani krizi (neformalni rozhovor)
D9 Obrana pfed manipulaci — nebezpeci

extr. skupin — modelové situace

Rasismus — ptednaska, prozitkové ¢teni

— beseda

Cj lit Cetba  autort,  zabyvajicich  se
problematikou drog

Tv Vyrovnani se s neuspéchem — kolektivni
povédomi

Celé skola Den ochrany ¢loveka

11



4. Volnocasové aktivity pro zaky

(8kolni krouzky, skolni kluby, skolni vikendové a prazdninové akee, ...)

Nazev aktivity, akce Datum Realizétor
Halloween listopad U¢. 1. a 2. stupné
Masopust U¢. 1. a 2. stupné
Spani ve Skole UC. 1. a 2. stupné
Den déti Vsichni PP

Krouzky, kluby a volno¢asové aktivity zajistuje v obci DDM Cesky Krumlov, pobocka
Kaplice.

Spoluprace s okolim $koly

Vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro stanoveni cilt MPP. Popis opatfeni vedoucich ke

zlepSeni zpusobu spoluprdce s odborniky, lékafi, policii, odborem socidlnich véci a

zdravotnictvi M&U, ..., zptisob vétsiho zapojeni okoli do ¢innosti §koly
Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, email)
OSPOD Kaplice Jifi Kolin 380 303 182
Méstska policie Martin Griga 380 303 139, 721 905 214
SVP Spirala Marcela Nerudova 380 712 426

Zavéreéné informace

’;U<
[01

Datum Podpis
Seznameni feditele Skoly s MPP 18. 9. 2023

Seznameni pedagogického sboru skoly s MPP | 18. 9. 2023
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